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�ide &qneifrduter, bie in SDeutfcijlanb ou �ieif&lueden bienen, finb 
in ben le�ten ,Saf)ren, oOruof)( fie bei unß llJi(b tvacijfen, auS bem m:u� 
lanbe beoogen Worben. ;Diefe &&f)üngigfeit IJom m:uslanbe unb bie &&"' 
ruonberung: nicf)t unerf)e&lid)er QMbmittel, bie für ben m:nfauf bet �are 
aufgeruenbet ruurben, nad) außruiittS f)ütten fid) IJermeiben !offen, llJenn 
bcN Sb:üuterfammeln in ber S;;leimat, baS in ftüljeren .Seiten faft allgemein 
ü&Hd) llJat, nid)t fef)t nad)gelaffen f)ätte. �S erfd)eint geboten unb alS 
IJotedünbifd)e �flid)t, our arten <Meruof)nf)cit ourüdoufef)ren unb baß <fin" 
fummeln ber m:qneipf(onoen in i:leutfcijlanb ruicber aufouncf)mcn. 

l>iejem .Srued ruif( baß l.lor!iegenbe laüd)lein bienen. .Sn if)m finb 
bie bom �oifedid)en ®cfU:nbf)eitßamt f)ctaußgegebenen W:qneiJJflanoen� 
!mctfblöttet oufammengefteUt; fie follen boou beitragen, in ben tueHeften 
Sheifen beS lß.offes bie !tenntniS ber tuid)tigften ruilb ruad)fenben �räuter, 
betten feit altetßf)Ct ljeilftüftige )ffiirfungen ijUgefd)tie&ett IUCtbett, ijU bet"' 
breiten. 2lu5 if)nen ift on crfcf)en, tucld)e :teile ber einoelnen $flanocn 
gefummelt unb tuie fie otuecfmäßig getrocfnet tuerben. 

Um ou tJerf)üten, boß bie mit 2uj1 unb �feiß gefammelte unb fad)" 
qemäU getroctnete :more fd)ließlid) nid)t W:6fot; finbet, Oeborf es Oefonberer 
�inrid)tungen. SDenn es ift nid)t SJauj:Jt&ruecf ber m:r&ncij:Jflan&en"'IDledblätter, 
baS Sammeln ber Sh:äutcr unb :mur&e!n für ben <Mcbraud) im eigenen 
s;;:)oui3f)alt f)er6ei&ufüf)ten, eS foUen tJieimcf)r bie gejammeltett unb ge" 
h:ocfncten $flanocnteüe in erfter 2inie bem @rof3brogenf)anbel 5ugängig 
gcmod)t tuerben, bamit bicjer jeine m:6neljmer, bic m:j:Jot{Jefer unb anbeten 
:Wr&neimitteiljiinbier mit ben n.otluenbigen $aren berfef)en lann unb ben 
überjcf)ufJ aur :!>ecfung fonftigen laebarfS tJettuenbet. 

laetJor mit bem Gammeln begonnen ruitb, tuitb eß beS[Jalb nötig fein, 
boj} ein Beljrer ober 2fpot{Jefer, ober tuer ficf) fonft mit ber (;!inrid)tung 
einer 2l6liejerung!3ftclle für baß 6ammelgut befofien tviU, mit einet @roß"' 
brogenf)onblung in ?Set6inbung tritt, um bon if)r bie m:bnal)me ber ge" 
fummelten unb fadjgentiii} getrucfnetcn $flanoenteile &Ugefid)ert �U Cr" 
ljoiten; babei tuerbcn aud) Wbmacf)ungen über bic ab&uiiefernben !men!Jen 
unb über bie \ßreife, bie ben Gammlern in 2lu5·fidjt geftefft tuerben fönnen, 
au treffen fein. �enn eS ift nicf)t mef)r alß red;t unb biUig, baU ber 
@lammier tJon Wr&neifräutern für feine i'!nü{Je aud) eine bem :merte ber 
:mare entf,j)ted)enbe ?Sergütung er{Jii{t. 



�enn in @egenben, roo fiel) ®eiegenl)eit bietet, in reidjiidjem ffi?:a[!e 
W:ronei:pf(ans-en ou fammeln, eine ffi:egelung beß &6fa�e5 ber �are auf 
bie erroliijnte 'iffieije nidjt erreidjbar ijt, bann jinb ber "ffi-eidjSIJerbanb 
her fSereinigungen beS i:lrogen .. unb Cfijemifaftenfadjeß", @efcf)äft5fteffe 
in merfin C 19, 91:eue @rünftta[le 11, unb bie "®efdjäftSfteife ber :.tleut" 
fdjen l,l!�annaoeutifd)en ®efeiffcf)aft" in IDeriin�:.tlaljfem, 31:önigin .. .ßuife" 
@5tra[!r 2-4, our mennittfung bereit. 

·S)at fidj ber W:bfa� für bie 'iffiare Jidjern laffen, bann muß für aus .. 
reidjenbe 5troct'engelegenf)eit gef.orgt tuerben (fie�e 911.-edblatt 1); erft toenn 
audj biefe ·�orbebingung erfüfft ift, em:pfief)rt e5 fidj, mit bem ®ammeln 
uu beginnen. I.M toirb fidj ba!b f)erau.ßfteifen, baß in ber einen @egenb 
nur ba.S @lammefn biefer ober jener W:roneifrliuter, in einer anbeten 
toieberum nur baß ®ammefn anbetet l]{roneifrliuter fol)nenb ift. lit5 
follten jetocHS nur folcf)e Wqnei:pf(anoen gefummelt toerben, bie reidjlicf) 
in ber (ietreffenben ®egenb borfomrtten unb für bie ein (of)nenber 2rbfa� 
in fidjerer 2fu5ficf)t ftef)t. 'iffio Wronei:pf[ansen nur bereinoeft anoutrejfcn 
finb, madjt baS @lammefn feine 'ijreube; man jofl bort bie 'ijfuren unb 
'iffiäiber nid)t if)reß ®dj.mmfeß burdj biefe toenigen $ffa:noen berauben. 
EitetS unb überali muß ftrengftcnß barauf geacf)tet werben, �efber unb 
'iffiäfber, �d'er unb 'iffiiefen beim ®ud)en nadj W"ti)'nei:pffans-en 3u jdjonen. 
:.tler toirtfdjaftlidje ®djaben, ber bort burdj ßerjtörungen angeridjtet toirb, 
mürbe größer fein a(S ber 91:u�en, ben man her 2f[gemeinf)eit burdj baß 
@lammeln ber W:ronei:pf(an5en bdngen toül. 

1'lie Wufmuntenmg oum 6ammeln bon W:r&neit:Jf!anoen ergeijt orvar 
je�t in Shiegßseiten; eß fo[ aber bieje ®ammeftätigfeit nidjt bCoU afß 
eine Shtegßmaßregel angefef)en lUITben, bielmel)r roäre eS ou begrüj3eu, 
roeun fie tuiebet ou einer baumtbeu unb (of)nrnben l8efdjäftigung für 
weitere Streife ber meuölfet:ung roür�. 3n6bef1Jnbere er)djeint fie für 
jofcf)e �erj'onen geeignet, bie nur 6efdjränft arbeit5f1if)ig jinb unb einen 
9?:e6e.nbubienft fudjen. 

�ie ffi:bbilbungen ber i!!qneipfian5en�ID1ed1J(ättet W"r. 3, 5, 7, 13 finb bem 
"i!e�rb ud} b e r  !Bota nif uon ®truilburger .. ,S:oft..@id)end'�i'arften (m-et!ug non 
®uftou ijifdjer in 3enu)" entnommen. 



bearbeitet in @lemeiujd)aft mit 
bet ':iDeutjd)en ��atuHwntiid)eu 

bem %lr&neipf!an&en·�ußfdJU� 

@lefeUf�nft i!lerlin • S!lnglem 

�lllntllelt l!lqnei�rii11ted 

�ll� �llmmeln tlon l!lr311ei!Jjlll113e11. 
\Uler �qneipf{an3en jammdt, �at 311 btad)ien, baß bie 3U ben &r3neiaubtrei• 

tungen bienenben '.ßflanaenteile ben tJeilfloff fo reidjlid) unb tuidlnm wie nur mbg· 
Cidj enl�alten ;ollen. 

fßti jeber \.ß flanae fommt eß baf)er barauf an, 'ilie gfinftigfle 3af)re§. unb 
�ageß3tit ,;um Giin)amme(U 3U benft�Cll, btn grcignelen !ffiadjl!IU1Uß3Ufian'il 311 
mii�(en unb &d unb 'llieife ber Girnte rid)tig .;u trejjen. &udj uon bem 5t:rod­
nungß ueritt�ren �liugt bie @üte bet \Ulare ab. 

;flin jid)tlid) bet �a� reß.;e it beß ®<tnunduß gHt im a{(gemcinen, bnl3 bie !irnle 
bann erjo(gen rorr, roenn bie '.ßjt,m;e bie nujgrfpdd.Jerten ®tofje .;ur �r.;eugung uon 
neuen �rieben, ftllättetu, �Brüten, �rüd)ttn unb ®amen nocf) nidjt micbtr uer1irau<f]t 
f)at. lman wirb baf)er m.lurJdn unb !illuqelfbidc im ,Perbfl ober firil�iaf)r !\ra1ien. 
�riiuter - man ocrflc�t im aqneiHdjen ®tnnr barunter bie ganac oberirbifdjc 
'.ß flanae - jammett man im aOgemeimn. wenn bie l.ßflanae anjängt .;u bfitf)en, 
�Hät ter mcift uon ben Dfü�mbcn �flanaen. $on mondjen &qnciuflanaen linD 
nur bie ®tengel, non anbern nur bie .Btucigf�iben uerwenb1iar. l81ütw !ollen 
nod) in jugenbtidjem, oDer au)geMii{Jtem ßuitanbt, itart riedjcnbe 5ur .8eit ber 
eben aujl�ringenben finoj�e geiamtneU werben. firiidjtc unb !Samen foll man im 
.ßuilonbe 'ocr ffieije ernten. �n btn ID?crtb(iiltern Tinben jidj für jebt einaelne 
�jlm13e bie entipredjenben m:unaben. 

l)ie l::ag:e�.;ett 'DeS §:iammetnß fpidt 1iei unterirbifdjen l.ßflanaenteifen Ieine 
ffio«e, iie 1ft bagegen bei o1ier irbijcfJen uon größter !roüf)ti!'lfeit fieintßfaii� bütfen 
2Ir.;neipjtanaen in jeudjtem 3uitanbe, alio mit lßeif, �au ober 'inegentropfen be­
ne�t, geiammdt merbm, roei( fie fonfl bei btm borauffolgenben �rodnen uerberben. 
3m allgemeinen gHt 'Die 'Regel, baß Sammeln jtet� an trodnen . wenn miifllicb an 
jonnigen �agen tloqunef)men. ro?andje fßfütrn laffen jidj am Y,eften am frii�en 
!morgen, uor bet Gfntfaltung ber l81umenbfätter alll!fliiden. 

3n iellem fiaUe ioOen au8jdjlieälid) bieienigttt l::ci(e ber l_ßjtan3e gefammdt 
werben, tveldje bie mirfjomen !Beftanbteife in größ:tcr Menge ent{}aften: wenn 'Dieß 
nur bic Wuqe(n ober nur bie \Blätter ober nur ble !Blüten jinb, fo fammdt man 
a(Jo nur biefe �eile, untet mög(icfJfter mermeibung beS 9Jf:ilncf)tnCn§. non anbeten 
l:eilcn ,;.\8. \Jon btengc(re]ten, ba biele nur niß 'ißernnreini!\tl!lg geiten unb bcn �ert 
her fl3are uerfdjledjtern. madj biefen<Mrunbjiißen reqdt jidj aud,l bir mrt ber  Q:rnte. 
Euradn Werben gegralien, mit bem IDlefier tlon @itengclrcjtru unb burd) jdjnrflti!­
l!lbwajdjen - miig(if1lfl in flie[lenbrm Ea]jfr- tlon bet anf)aftenilen !irbe befreit. 

- unb b�freit lit mit 
, ?;P�;:1:u[;;::,'uom 
1\)� ßC• 

fdjnilten ltltrben. llin.;elb(üten �fliidt man mit btr .�nnb (lber mit einem r�ren· 
tamm. fßceren ftreift man mit bem !Bemnfnmme ober mit ben fiingern ab. ti&er 
baß @inmmefn nnberer iJrii<f]te ober !Samen tiinnen nngrmeine ffiegdn nidjt auf· 
geßent merben. 

mr.l. 



�IRan foU nie mit bem ®ammcin aujangeu, bellor mau für au�niC9enbe un'o 
owectmii!Hne @degen�eit 511ut :trodnen  geforgt f)at. stlie natürliC9e tjarbe her 
$f!an.;en lildbt beim ::!:t:ocfnen fdtm in if)rer utfprüngHC9en tfrifd}e erf)alten; je 
forgfättiger ba.S :trocfnen oorgeuommen wurbe, befto natürtid}er bleibt bie ß'arbe 
beß ::trocfe.ngu�. $ei naiicr lffiitterung geemtete '-13�an3en liefern eine fd}!ed}te 
::trocfentuare. &6enfo nad}teHig widt ein au !Jof}e5 &ufeinanberfdjid}ten her frife9en, 
ungc.trocfneten �ffanaenteiie, ba in Deiben tjä[en bie wirffamen !Beftanbteile burdj 
@ärungi3borgiinge �erftört werben. mte Wrt 'oeß ::trocfnenß ridjtet fiel) nad) ber 
!Bef4Jalfenf)eit her geernteten mranocnteiic. !ruuqetn unb \ffinraetftöcfe !Jängt man 
atuecfmiifiig an @3d)nüren auf. Sl:licfe \ffiurae!n miiflen borf)er gcfpa(ten Werben. Wud;J 
mandje Sh:öuter fjängt man mit 3Ufammengebunbenen ®tengetn in !8üfdje(n 5Um 
:trodncn auf. lBlätttt un'o �aiüten, lRinben, ß'rüdjte unb @3amen lireitet man in 
miigHd;Jft bünner @3d)id}t auf gut gereinigten unb mit �apitt bebedien }ßöben aus. 
!Bet größeren IDlengen benu�t man audj @3cf)u( .. unb �irdjenböben (Gpeidjer). !Beffre 
&rfo!ge eqiett man bei her Wnroenbung bon :trocfenf)orben, bie mit �avier ober 
.Seineroanb über5ogen iinb unb über bem ifufiboben ettDaS fcf)räg aufgefteilt werben, 
fo baß audj bon unten bie .Suft burdjftrei:d}en fann. :i}n jcbem traUe ijt für au�­
reidjenbe .Süftung beß 'l:rocfenraume.§ 511 forgen, ba bie lffiare um fo fdjöner au�­
fäUt, je jdjneUer Die 'l:rocfnung Deenbrt tjt. :i}!t ®cocnben, in benen bie B1iidjte 
füljl unb jeudjt iinb, müffen bic 'l:rocfenriiume ber)djlirßbare ffenfter ober .\"lufcn 
ljaben, bamit bie tag;jüfier g:etrocfnetcn Sf'riiuter nidjt be� �ad}tß tvieber ffeudjtig• 
feit anaie!Jen. :DaS �rocfnen unmittelbar an 'ocr ISoune ijt im aUgemeinen nid)t 
ratfam. :Dagegen ljaben iidJ gut betviiljrt audj :trodenborricf}tungen mit ffmfHid} 
eraeugtcr aßänne, fo  beiflJielStueife !Badöien ober SDDn:öfen. }ßefoubere morjidjt ift 
beim €iammcln non ®iftbflan,;en geboten. IDiefe biirfen nur non G:rtvad)fenen 
unb nidjt mit anbeten jßf!anaen aufammen gefammdt werben. IDlan !Jüte �d) 
babor, Die ,Pänbe mit IDluub, Wafe unb Wugcn in }ßerüljrung an Drinnen unb 
wafdje bie ,Pänbe uor bem Gi:ffen . .8n ben l:rocfcnriiumen für ®iftpflanaen Dürfen 
Sfinbtr uub ,Paui3titte leinett .3ntritt f)aben. 

'J)ie &us&eute bcr frifdj geernteten l_l3flan3en an Iuftl.rod'cner \!Bare iit jeljr ber­
fd)ieben. Gfi3 werben burcf)fdjnitdidj geWonnen an trodener m!are twn aßuqe!n unb 
\ffiuraeiftiiden 25.......-40 ':teUe, bon 9t.inben 40-50 ::td[e, tJou Qlfiittern 15-30 :teile, 
oon gau�en Sfräutern 20-35 ::tei(e, bon !Blüten 20-25 :teile ber frifdjen \ffiare. 

mct btt 2fuj6ewa!Jrung 'ocr gettodneten �flauaen !Jat man 311 berüdjidjtigen, 
ba� �e einerfeits unter bem &influife non ffeud}tigfeit unb uon unmi:ttclfJarem :tage5· 
Iid)t mit ber .8eit iljre wirfjamcn l8eftanbtelle bcdimn, anbererfeitS a6er unter boll· 
fommenem 9ufta6fdj1uj3, fa!!ß jie nidjt burd}aui3 lufttrocfen finb, bumjJfig Werben. 
ID1an wirb baljer im aUgemeinen gut tun, bie getrod'nden 2tr�neilJffan3cn in ®öden 
obtt in mit �al;lier auSgelegten ffö[fern ober �ften 3u betlvnf)ren unb für 6albige 
&6hejer u n  g an Die 'IDinaf)mcl"teUen 3U forgen. 

llttr5cidjnHi btt IHt311dV�a113tli•IDlcrf!ililtter: 
1. tl(l"g�meiue e"amme{rt!Jelll. 2. \Biitenltnubenblliltn. 3. ,Pctbfl&dlfofntfa!lltn. 4. Q:lillerf(ecb!iittcr. 

5. �tnifabhttm. 6. {)nf(atlid)bfättc-r. 7 .. Ramiflcn. 8. l3i.itum&il(lll. 9. !l!ltl��� E'ih�jmunerd)en. 
10 • .Rnfmu�\unrJrl. 11. SdJnfgiltbe. 12. l;tf;>teniJrd�. 13. 0tcd)a+>fd�Tättcr. 14.. lti!ujcubgiilbcn• 
traut. 15. Ouenbe!. HO. {lan�edjdrourod. 17. $.loUNuutm. 18. 9'1aintaru. 19. \l':ifenlJn!(i�Uumt)· 
.Ruof(m. 20. ID?alt>eubliitm unb ·b!iitt�:t. 21. \!ilcrmutfraut. 22. ltollhrid)mblätter. 23. �·ingnQut• 



ar3neip"an3tn=merltblätter bes Haiferlid)en <!iefunb�eitsamts 

bearbeitet in ®emeiuf�ajt mit • bem 2rroueip�an3fn•2lu9MJuU 

ber 1)eutfcfJen �l}a:rmaaeutifd)en � @ejcßjdjajt lScdm � �a�lcnt. 

SDie 5Särcntrnu6e, Arctostaphylos uva ursi @3j:n:mgel, aucf) geiegenHid) 
ID1e�lbeere ober ffnooSOeere genannt, ift ein niebriger, biel bet3tueigter 
€ittaudj. 5ßon feinet ftäftigen !ßfaljhuuroel laufen ftral)fenförmig ßmeigc 
o.uß, bie am fßoben aufliegen unb nur an ben !Enben aufftel)en; iie 
finb 40-50 cm lang, l)ofoig uub an ben �nben ftautig, b. lJ. meid) unb 
grün. CZ>ie 5Sfätter ftefJCit an ben niebediegenben .Smeigen ungefäf)t in einer 
Q:Oene; il)r <Stiel ifl 3-5 mm lang nub fo ltlie bie iungm @3djoffe id)load) 

9lr. 2. 



Oc�aatt; bie 58(ottfläcf)c ift ungefäijr 1,5-2 cm (ong, 5-8 mm breit unb 
etroa fpatelfönnig ;. bie 581ättet fittb [eberadig, audj im �inter grün, am 
'ffianbr flacf), nid)t surücfgerofft; jie finb fa�l ober faft fa�(, auf ber 
Unterfeite nur lllenig f)cffet af5 auf bet Dberjeite; boS enge Wberueß iit 
bentfid) auSgeOitbet unb ift auf ber ODerfeite unb bet Unterfeite in bic 
58fattf(äcf)c eingefcnft. 2fttt &nbe ber ßroeige ftef)ett ltJCttige mHitm; fic 
Ocfi�ett eine 5-6 mm lange, frugförmige �Humeufrone, bie mciß tn, einen 
rojafarbenen manb �at unb am JJOeren <Xnbe fünf furae ßipfef trägt. SDie 
�rudjt ift eine purpurrote, beerenartige @5teinfrud)t bon 7-8 mm SDurcf)� 
meffer. 

SDie lBärentraulie ift in l:leutfd)lanb ein�cimifdj üt @ebirgen, tuie in 
brn Oa�erifdjen )ll(pen unb bem jübtidjen ®d)maraluafb, fommt alier aud"J 
in fanbigen trod'enen Stiefermuäfbern unb auj �eibelt im nörbfid)en gradj� 
fanbe tJor. Wn mancf)en ®te({cn, rote 5· m. itt ber 5tud)ler �eibe in �ejl"' 
�reufjen, ferner Oei 5t[Jont Oebedt )ie lucitc ®trcden in bicfjtctt mejtänoen. 
llfl)ttlicf) tritt Jie itt Sl'iefcrntuä(beru ber Mad unb auf bett offenen SJ'eibcn 
beS 9Corbrocjteu!3 (2üuc0urger �eibc ujw.) auf. 

'!lie )8fätter, bie unter bem 9Camcn Folia Uvae Ursi a!ß Sjcifmittei im 
@e&raucf) finb, werben bom Wpti! biS �uli. gefammcft. 6ie werben einfadj 
mit ber �·anb tJon ben ßtueigen aOgeftreift uub bann an ber Buft ober Uei 
fünftlicfjer m3ärmc forgfäftig gctrodnet. 58eigemifcf)tc 6tengeftei(e finb su 
entfrrnen. 

merwed)felt fönnm bie laärentrau0en6lätter nur mit ben lafättem b·es 
�reifefOeerfhaudjß werben; alier biefe finb breiter, auf ber Unterfeite 
fcfjtuar� brüfig gctmnftet, ant ffi:attbe 3Utüdgeront Uttb mit unbeuHid)ett 
unb fd)wodj borfpringenben lllbern uerfeben. 

!ßeadjtdlleim Snnmtdn bie in einem llefoubmn Wlerf(ifatt 3UfammengefteUtut 
aUgemeinen !Regdn. 6djont &tim 6ammeht bie tyelber unb 'iilfer. ®e�t nid)t 
&tim E:iamutdn in bie 3dber �indn, fa.mmeit nur, toaß am \Raube fte�t, reiijt nid,lt 
bie gnnaen $flatt5en anß, wenn i�r mtr bie IBiiiten ober llllätter an fammdn braudjt. 
!Befdjiibigt bie !Biinme nidjt unb reiftt uon i�nen feine �lifte nll. E:iammdt nur, 
wo bie ��nnaen 5a�freidj uorfommrn, laftt ttcreinaclte fteten, rottet fie nidjt nuß. 

$eraridjuiB btt mranci.,jlanacn·IDlcrl6fittcr: 
1. �{(gemeine Sammdngeln. 2. 'Biirmtrau�rnblättrr. 3. (in;bflodt!�fruiam�n. �.!13ittcdlttb(1itüt. 

5. 9l:mifabhitrn. 6. (iuflatti�blätter. 7 • .RamiUm. 8. 2öwcnoa�n. 9. ®tlbcfStufmuttcr�m. 10. Mal• 

bicourll3r• 
nitung IJOU S[rc aln:Wrnbung fi,nben, be�nbdt, a. !fl. <ftbbtcrb�mr, �rombeerb(�tltt, iJ!alnU�• 
bliilltt, 'Bitfmblilttn, i!inbcnblütm, tJolunbcrblütrn, 0djle�botnbliitm, !Bluten btr Wtl�tn 2:aubuejfcl. 

r�ik!;t'�;�Jr�l:faA� �!'T1�':_�����s�· �;r::��u�������rt]� �ftn 
e�e ��io�;�:A�','��ai:�2 a��fb\d�:�� 

auf h(ffn;em �h;pier in feilem Umflfllaß n;flfJimm, bmn ':llnil 1.80 Jt brttll{lt. 



bear6eifet in ®emeinfdjaft mit 

ber SOeutfdjen ��arma�mlijcf.len 

bem &r�neipf(anaen·�u�fc!Juü 

@efellfdjaft !Berhn $ 'l:>at)tem. 

�ommdt !Uqneifl'äutel!! 

�crbft0ritlofcnfnmcn. (®iftig!) 

.\)cru[t0ciHofr. 

91r. 3. 



'!lic .�er&flaeitlofe, Colchicum autumnale L., Oeji�t eine tueifle, ffeijcf)igc 
Sf'noUe, bie tief im )ßoben fi�t unb bon einer bunfelbraunen lgülle umgeben 

�-s. 
ID��e 

0
mw�:�n

rinbe�
,��r 

i��n�P��bl)�ri����rö"��9 6��b 6J�b��ei
ei�!ü�i� 

30 cm lange, enge, weiße ffiöQre, bie oben itt fed)S längiidje, f)eiTHarofa .. 
farbene ßipfc! bon ctroa 3,5 cm Bänge aui3füuft. '!lie �rüd)te erjd)einen 
erft im Brüljjaf)r beS fo!genbcn .;)aijreS; fie fi�en imtctf)af& eineS ®d)op)e5 
von biet biS fünf lBfättern, bie fantt ber grudjt bm:d) einen fut6en Stengci .. 
tei1 ülier ben Jaoben gef)oben werben. SDic lB!ätter finb (ängfidj, fpi�, 
25-30 cm lang unb 2-2,5 cm breit unb f}a6en eine bunfcfgrüne 'tYorbe. 
'!lie 3uerjl grüne, ·bann bei ber �o[reife braune �apfel ]i�t auf einem fur3en 
Stiel; jie ift 3-'3,5 cm (ang, (eberartiß unb )tJringt nn ber 6Vi�e mit brei 
st'fappen auf. SDie fe�r 3a�freid)en tn ber SfatJjei entfja(tenen @5amm 
�aben Shtgelform, finb 2-3 mm im :Vurdjmefjer grofi, mattUräunfid) 
biß bunfei�raun unb fef)r f)art. 0m .Snnern finb fie toeijj. 6ie füf)fen Jid) 

fe feunt .Sebermann im Ulüf)enben .8nftanbe; aller nur 
r bie )ßfatt .. striebe unb bie �rudjt gejef)ett; fie ifi: in @5üb,. 

eine ber fjäufigften 5.ßflanoen, bie im @5l:Jätjaf)r auf 
allgemäi)ten WieJen oft toeite Eitreefeu burdJ ifjre fdjönen 5ß(üten jdjmücft. 
.Sm norbbeut]djen %Iad)Ianbc triift man bic �erUfi:oeitlofe je(tener an. 

)Bon ber �er6ft3eiHofe fo((en bie @5amcn ge)ammeft lverben. '1lie 
6amenreife unb baß ill:ufflJringen ber �apfe( erfolgt im Suni. iman 
famt 3it biefer .8cit auf m!iefen, auf bencn man im vorangegangenen .ellJät'" 
jal}r oaf)freidje �ediftoeitfojen I)at Ufilf)ett jcf)CII, leicf.lt bic nod) gejcf.l!oflenen 
5falJjdu aUpffiid'en, bir 3ltlijdjeu ben bann weitf)itt jidjtUar ge[O gefärbten 
]S:Iöttern fi�en. c.I:liefe reifen beim 2agern nadj unb fpringen auf, fo bajj 
bie je[Jr 3ai)freicf.len @5amen, bie unter bem 91amen Semen Colchici im 
�'anbel jinb, feicf.lt getoonnen toerben fömten. :Vie SJerbjloeitiofe uttb 
H)re 6amcn fin.b fei)r giftig. (;�;§ ifl; alfo �orficf.lt ou beadjten! imatt barf 
bie 5Unt 91adjreifen gejammerten srapjeht utn: auf Unterlagen IJOit nidjt 
aerri]ienem l_l3at>ier auSbreiten, bamit bie ettoa auSfaffcnbcn Samen n�djt 
t�erftreut toerben. '!las IJlacf)reifen joU in oerfdjfojienen maumen erfolgen, 
bamit srtnber unb @effüge[ feinen 6d)aben edeiben. 

)8ecul)tet beim '5autme!n bie in einem befonlleren Wlerfbfatt �ufammengeftcllten 
aUgtmriuen 9hgdn. \Ed}.out btiut 6ammtln bie ijdber uub fltfer. ®dJt uid}t 
(Jrim Sammeln in bie ijdbcr l)inciu, jammdt nur, tvaß am lllaube ftdjt, rdjit nid)t 

· · · 
ber !8Iiittcr 311 fannudtt braudjt. 
fdtte �fte ab. 5omntdt nur, 

rottctfieuid}tauß. 

2Jer_\dd)ni8 ber !!Ir5neipfllltt5ett•IDitrfbliillct: 
1. 2(flgr�e!n� eammdrcgeht. 2. �iirrntranbenbliittet. 3. 4>er6[!Jdtto[mjanm�. 4. !8illcrfi�cbliittcr. 

fl. 9lrnitabhitm. 6. ;jjuj:M::d',bllittcr. 7 . .Ram1Ucn. 8. l.!ötvm&aljn. !1. $1l�d Stirfrnilttmi.JW. 
10 • .Ralmu�tvntGel. 11. e�ajgark 12. \l:�tcnl!rti>'. 13. Stc�llfdbliitter. 14. ltaujen�gülbm• 
hallt. t!i. Onenbd. 16 . .i)au{je�dtvur!el. 17. llBoUb!umen. 18. ffiainfarn. 19. {fijen�ut(9ltonit)· 
.RnoUcn. 20. lDial\ltnbliitm nnb •bliittrr. 21. \ffiermuth:ant. 22. ltoUfiricl/enbliitter. 23. \!ingn�nt• 
bliitt�r. 24. !8iljcnlrautb11ittcr. 25. \!!lnd)olberbuten. 26. !8ibcrneUronr&d· 21. €id)alfjtcl�nlm. 
28. 3'1/in�il�tJ lDioo!. 29. eteinlledraut. so . .!Biirlappjporen. 31. .Ral,ltnpfötd)�nblütr

_
n. 

2U' 32. \fl ein lDI�r!Matt etfdjicncn, tvddjel baJ eammdn bon !810ttern unb �:"llutm, bte anr !Be• 
nilnng \!Oll ltre \8eriU�nbung jin�tn, br�anbr!t, a. !B. (ftbfmtbliittfT, !Brombeetbliiltrt, \ffia{n\1�• 
bl�ttcr, !Bir!cnblliltct, .llmbcnb!iltcn, toofnnbcrbfiitrn, 6d)fr�bornb1Ut�n, !Blüten brr rod�en :taubncifd. 

���l;�ei!!�t!N�b�at�� �n('!n�l:_'ll���a�: :��fo11r11�u�r�� �ftn .� ��it.���R;fb";t�l��tJstk�Jhj.�,o�� 
ouf ��iimm i!o.;oin in !•fl0111 UmflftioQ ajd)imen, bntn 'llniJ 1.80 ..II. �ttoQt. 



Dir. 4. 

!Bittcrflccbldttcr. 



}8ittetf{ee, �iberUee, tyiebetUec, ßottcnb(umc, Menyanthes trifoliata L., 
f)at einen außbauernben, tuagred)t im ®d)famm fried)enben Jmuqelfll)d'. 
:Die )Bfätter f)aben einen 6-16 cm langen, faf)len, jliefrunben )Bfattftief, 
an beffen ®pi�e brei fßliittd)en flef)ett; biefe filtb 3-10 cm (ang, 1-3 cm 

breit, ungefticft, liiuglid), fpi�, am ®runbe feiiförmig; bie lBiiittcf)en iütb 
etloaß bidfid)�f(eifd)ig unb faftig grün; am manbe finb fie jd)lt.lad) ge,. 
fdjtueift. i>ie )Bfiitm ftef)en üt tJielbiütiger Xraube am &ttbc eincß fangen 
®cf)ttfti3. :Die fafumenfrone ift etlt.la breimal fo lang tlJie bet grüne �eid); 
fi.e ift trid)terförmig unb faft out 5;?iilfte in biet biß lieben (ängfici)e ßipfe( 
grfpalten, bie ftumpf uttb ourücfgefrümmt jinb; auflen finb fie faf)1 unb 
rötfid), innen oottig unb roeifi ober tueiflrötiid). 

'Iler fßittcrftee finbet ficf.l auf najjen m3icfen mit torfigem Untergrunb, 
in @:iümpfett Ullb Qhäben, an ben mänbern IJO!t €Jeett überaff in 'Ileutfcf},. 
lanb unb tritt fteffcmueife in jo bicf}ten lBeftiinbcn auf, bafl er mit bcr 
6enje ober bet ®id)el gefd)nitten werben fann. 

�om lBitterffee, ber feinen Wamen uon bem ftarf bitteren <Mefdjmacf 
ber brei 58Iättrf.Jett f)at, werben im imai unb ,S:uni bie fßfätter jamt HltCil 
®tiefen gefummelt. Gie tragen im .5;?anbef bie lBeoeicf)ttung Folia Trifolii 
fibrini. 6djon im 6ommer werben bie fß(ätter affmiif)lid) gelb unb !Jet,. 
trodnen ba(b, fo baß a.lfo baß Sammeln nur tuäf)renb einer furoen Seit 
erfolgen fann. 

ID"lan trocfu.ct bie �{Hättet an bet 2uft ober bei füttftfid}er lffiärme. 

!Beadjtd"fltiutSttmmelu bie in einem befonbtten IDlert6Jatt sufantmengeftd!tcn 
aßgemdnrn fficgdn. Sdjont lleiut 6ammdn bie ijelber unb tld'u. GSe�t nidjt. 
!leim 6aututeln in Die ijdber �indn, fantmdt nur, tun! am ffianbc"fte�t, rtijft nidjt 
bie ganoen �ffauacn au3, wenn i�r nur bie .!Bfiiten .ober !Blätter an fautmdu braudjt • 

.tlefdjiibiAt Die !Bäume nidjt unb rdfft uon i�ncn feine !ltfte ab. Sammdt nur� 
w.o Die �ffanarn 5n�frtidj uortommen� lafft tiereinsritt ftr�en, rottet fie uidjr nuß. 

!Ber3tid)niß ber !Uraneil'flanatn·imedbtiitter: 

'· �;"�gl!l��:j;�;;�,��,,��; �;; muJttlut�d. 11. €l"d)afgatbr. 12. ��renp 
16.-\XIu�tdjdttlur�e(. 17. 'moflblumen. 
bliittn unb•blättet. 21.!!!ltrmutftau 
ftautbliittn. 25. !!!lnd)olbctbrrttn. 26 . 
29. 01cinlledraut. ao. :tlätlappfpoten. . 

!l!IJ 32. ijt ein IJJledblatt nfdjienen, tveldjd lu!J Sammdn bon $11iltern unb $1ü;en, bi� �ur lBt• 
������ ���Ie�:�ii�:C:W2�

b
b��%rJt����o��::r�r�te�; �������,"����:�· lB���:g:;������ i:t��b!�ft!t: 

$fr!Jjebl:ll.lllttf&!attd 10..'\ (rinjdjl. '$odou.!!l!tllacfung 15..'\); bDn 00 Ii:{!)!. ein<l illu!"ll!alt<l an6..'\; UOu 
100 �Jnlr. rintt 

!!N�}i:i:! 'l;a:;� i; �(l��'U!'i���ß e:����� b�r!'$"�����;:·�n6'::'r:ant s2 illatbloitlr� 



bearbeitet in ®emeiufd}ajt mit 

ber �eutjd)en �garmaAeutijd,Jen 

bem WrAneipf(anAen-2hr�fd;uß 

@lejeUicf)aft !Bedin .. �agrem. 

2frnifabliitcn. 
Wrnifa ober 2Bof)fllerfei�. oucf; .3o� 

f;onuiSbhnuc, !Bfuttricb, 'ijafffrout, E:iticfJ 
front, 6t. .Buaioußtrout genannt, Arnica 
monlana L, ljot einen außboucrnben, long� 
recfJt im !Boben friccf)enben, biß 10 cm 
ltmgcu, ö-1 0 mm bicfcn �uraditocf, ber 

au[Jen grlinficf) ober gcfblicf)� 
braun, innen meiü ijl nnb 
angcnc!Jm bnjtet. s:ler6ten• 
ge( ift meijt 30-50 cm f)ocfJ, 
ftc!Jt aujrrcfJt, ift oben bid)t 
briifig bcljaart, cinfacfJ ober 
urqlucigt. JSon bcu berbcn 

�Hättem ·fl:eijen immer ie 3tuei einanber om 6tengei gcgem1ber, bie unteren 
ftef)en gebrängt, rofetteno.rtig, bie oberen in tueiteren W"bflänben; jie finb 
8-10 cm fang, 2-4 cm breit, fertcn !äuget ober breiter, luro geflieft 
ober ungeftieft. SDie !Blätter finb femer tängHclj, fl'itl, am @nmbe uer" 
fdjmäfert, ganaranbig unb uon fiinf biß fiebeu foft t,lnra«elen 91eruen burclj· 

!llr. 5. 



&ogen; auf ber :DOerfeite ]iub fie bunfdgrün unb fuq 6efJaart, unterfeitS 
�effgrün unb faf)f. 'Ilie f�önen, grof3en, golbge(ben ober orangege(ben, 
angenef)m buftenben �lütenföpfcfjen ftd)ett aufrecfjt unb einoetn, getoöf)n(id) 
am @nbe beß 6tcngdS, jcftener enttoideft ]idj nod) ein toeiteret >Sfütenjtiet 
auß bcn .%ldjfeht ber nberen Q3(ätter. <JJie 231ütenföpfdjen l)aben 5-7 cm 
<JJurd)me]ier; }ie tuerben auf3en am .�run.b bon einem grünen, gfoc!cn" 
förmigen, aus ßOf)lreidjen mfättdjen gebHbeten _SjüUfddJ umfallt, ber am 
ffianbc eines f(acfjen 23lütenboben5 aufii�t; bie 12-17 ®traf)Icnbiiitcn ober 
manb6Iütcn 6efitwn eine ßttttgcnförmige, 3-3,5 cm lange, 5-6 mm breite 
lB(umenfrone; bie mef)r aXS 50 €icfjei6cn6tiitcn, bie in bet imitte ftef;cn, finb 
Hein, regelmäfiig geftaltet unb b(ü�en bon außen nadj innen aUmäf)ficfj auf. 

<JJic mrnHa ijt nuf trodenen obcr mcift auf fcud)ten m3icfen mit torfigem 
Untcrgrunb in allen bcutfdjm imittdgebirgm bcrfJreitet, fommt afJcr audj 
im norbbcutfdjett 'ljfadjfanbc, im :Dfien bor3ugßtoeije auf trocfcnen ).ffia(b,. 
toicfen, in fcucl)ten Sl'icfernfcf)onnngcn, an grajigen .lllfJI)iingen, auf SdJaf" 
Weiben bor; in ben SJ'eibcge!iieten be5 2i.kftett5, fo ß· Q3. in ber 2üttd1itrßCt: 
Kieibe, tritt fie malfenf)aft auf aiigcfl(aggtm SJciben auf. 

illl:it ber Wrnitapflanoe tuerben 6iiltocifen mef)rere >.j3ffonoen aus ber 
Bamifie ber ·stör6djen6fiitler, bie ber mrnifa äu)3cdidJ redjt äl)nfidj finb, 
bettoedjjeft. .Wffe bieje Sfödicljenbtütler mit ornngeg:et!Jen �!Hüten untcr"' 
fdJeiben fid) aber fdJott baburd) bon ber I.Urnifo, baf.; if)re \Blätter ftct� 
bcreilwtt, nidjt !uic bei fcner 511 otveien geocnü6er om ®tcngel ftef;en. 

Q3on bet .lllrnifa Werben bie 5ß(üten (Flores Arnicae) bont �uni bi� 
.5Uuguft ge]ammdt, unb ßtoor pfrüdt man an Ort unb ®telfe bie ganoen 
fßfiitenfö)Jfe; nadj einem furjett Q3ortrocfttclt an ber Quft ltlerben auß bctt 
grünen .SJüfffe{d)ett bie orangegdben ®tral.Jlenb(üten unb ®d)ciben!J(ütm 
�crauSgcouJJft. SJ-ierauf erfolgt baS enbgüitige :trocfnen, wobei 51t1tt 6cf.Jutc 
gcgeu m3urmfrafi fcfjarfe5 :trocfnen, etwa über Sf'of)lcnfeuer, ]icf) cnt�lieiJH. 

�eadjtct licim 6autmeltt bie in einem licftntbcren IDlctfblatt oufammcngeftclitm 
a!!gemeittett mcgdu. 6d)•.ntt lieim 6anuuclu bie ffdbct unb !!t.tcr. @el}t ttidjt 
licim Sammeln itt bie i}clbct �ineiu, fttmmelt nur, tu!W am ffianbe ftcijt, reif!t nid)t 

ammdn btandjt. 
6ammcltunr, 

et{ieuidjtau!ll. 



bearbt'itet in @emeiufd)aft mit 

ber SDeutfd)en 'iß�armaöentifd)en 

bem �roneipflanöen•2Cuifd.lnl3 

@ejeilfdJaft !Betlius�a�(em. 

�•umuelt !U�3ueihiiuted 

�uflattid)bldtter. 

'Ilet �uffattidJ, 2lcferfattidJ, fSruPlaltidJ, Tussilago farfara l., f)at einen 
außbauernben, unterirbiid) ftied)enben �uroe!ftoct, auß bem g(eid) 511 f8e.,. 
ginn beß ijtiifJja�tß, nodJ benot bie fafiittet etfdJzinett, niet 615 5tuanoig 
�liitenttieiJe mtßfaufm. 'Iliefe strieUe iinb anftedJt, nid)t \Jetomeigt, uon 

!!lr. 6. 



unten. biS oOen mit Ueiueu, braunen, ]tJäter grünen, iPiten 6�uppen"' 
Olättd)en liefc�t; fie finb 6-10, ]eitener biß 20 cm fang, fpimuueOio Oe"' 
fJnurt unb tragen an ber @lj:li�e ein nur im ®onnenfdjeÜt geöffnete§, o.ofb-� 
fje!Oeß, 2 cm im �urdjmei]er großeS 5Bfütenföpfd)en, bttS bor nnb und; 
ber �lü'teoeit �ängenb i[t. ;Die erft nad) ber �füteoeit crfcf)cinenben 5.8Iatt" 
triebe tragen fünf biS jieOen l.Blätter; biefe finb mit einem 6i0 10 cm 

fangen, f)äufig biofett gcfärOten 5BfattfHef t>erfef)m; bie mrattffäcf)e ift 
etttJoS bicflicf), 8-15 cm (ang, runMidj"gersförmig, um ffionbe f[udj ge.,. 
fiudjtet uub in beu 5Budjteu ttJieberum geaä!jttt; cttt bem f)ersförmigen G:irunbe 
f)at ]ie einen tiefen Q:infd)nitt, um oberen Q:nbe ifi: ]ie ougef,)Ji\.}t. )Die uuteren 
5Blattrippen gef)eu fha�(enförmig bom )ß(attgruube aus. ;Die \B(ätter iinb 
auf bcr Oberfeite bmtfelgrün, auf ber Unterfeite Jinb iie mit einem bidjtcn, 
(eicfJt a6Iöe>6uren, loeifien .\)aurjif,J 6ebedt. 

SJuf(attidj ift ü6eraf! in :;tleutidJfanb an m3egeränbern, auf &Jiigefu, an 
\lltferrönbern, auf St"ott" unb 2ef)mboben, bcjonber§ f;äufig tllt jead)tcn 
6tellen, an betten Jillufler burd)fidert, uerOreitet unb tritt mcift in bidjtm 
\Beftänben auf. 

3m 3uni tmb Sufi ttJerben bie uoU enhuicfeitm uttO gut aw3ge6ifbeten 
l.Btätter famt ben ®tiefen gefummelt. Q:ß empjief)ft jidj, Die ®teUen im 
@eDäcf)tniß 5u Oel)aften, an benen bie im erften �rii�jaf)r (Wlär5 Oi5 �Rai) 
l.JerborbredJenbeu, ]eljr auffaffenben \BfiitentrieOe ]icf) ljerbemuei]c ge,Jeigt 
{)oben. 1:lort fönneu ],)Jätet bie feljr t>iel ttJeniger in bie SU:ugen faffenben 
Q31ättet in 9J1:enge gefummelt merben. Sie roerben an bet 2uft ober Dei 
fünftlid;er 1lliärme getrodnet. 

$endjtet beim Sautmein Die in einem &efoubcren IDlufbfatt sufammmgeftefftcn 
nUgemeincu ffiegdn. iSdJout beim Sammeln bie g:erbcr uub !fitfrr. ®fl}t nid)t 
beim Santutern in bic l}dbu �inein, fammdt nur, \tla{l am ffianbe ftdjt, rci1)t nirf)t 
bie ßlllt.jtlt �flRU5Cit RUß, IUCIIll i�t llllt bie 5fütcn Oller !Blätter .jlt famntcflt braltd)t. 
!SefdJöbigt bie !Säume nidjt unD tdfit non itjnen feine !llfte ab. Sammcft nur, 
wo bie l.ßffanscn saf)fteicf,t norfommcu, faf!t bereitt.jcltc fteljcn, rottet fie nidJt an\8. 

fSer5ddjuiB iler �qnci4Jflau5cu•ID1erlbliitter: 
1. Wffgemein� Eiammdr�ge{n. 2. 93iinutraubeubfiiUet. 3 . .j)erbft;eitl�.fntjanten. 4. 5Bittedfcc�lätt�t. 

6. l!lmi!a�lüt1n. G . .f>uj(atlid)bliittcr. 7. �amil!cn, 8. Eöll:lc�.;a�n. 9. \llltlbrß 0tifjmült!td)m. 10. �ill· 
mnßll:lnt&r1. 11.€ld)afgnr�c. 12.\f�tcn-\)l:ei�. 13.etedja1Jfd�lartcr. 14.staujenbgülbcn!raut.15.0ueubeL 
16. �aul)edjdll:ltlt.\d. 17. ®ofl�lmneu. 18. maiulatn. 19. G:tfcn�nt(!a!onit)·.itnJ.I�CU. 20. ID!albett• 
btütm unb ·�lärter. 21. \lllermut!raut. 22. :!oll!irjd)en�lüttcr \!3. fringcrljut�liltlct. 24. j{Jdfm• 
tmutblcitttt. \!5. \llladj!llherbecrrn. \!6. j{Ji�trniUitlur;d 27. '2id)adjte!ljalm. \!8.3�liinb!ld)e� IDloo�. 
29. Stdn!lc�haut. so. j{Jiirla�llf�orcn. 31. .RaQm�iötd)cn�(iitm. 

I!IT� 3'2. ift ctn \Dhdb!att crfdjimen, lmldjd ba� €"01nntcln bon fßliittmt uub 5B(il�n, bie !ltt 5e· 

�rJ��i. �i�re�bfat��:roE��b����!t��:��or�
e
�;��mteJ; �����!���������� $���:;':::��t��� Xa�o

a
��fffr: 

����;�i�tet
t
�:Jiifalt�/h�����f:_\ll:���gt ��r���u

n
&u\��ik ��r ��� �;ifi��:A����a��'!g a��Jt\.S�� 

CUtflieffrum lJ<ll'i•t ln fejtem Umjd)fas ttfd)ieurn, betrn$ui; 1.80./tbettagt. 



at3Ueipß4U3en=metkblätter bes ltaijetlid)en �ejunb�eitsamts 

OearDeitet in @lemeinfcf)aft mit • bem �tAneipflanJen-�u�fcf}ufJ 

bet S!leuti<9en \)!garma0eutil<9en. ! � t!lejeUI<9ait llletlin• S!laglem. 

�llmmdt �"3ueifriittted 

Jtamiflcn. 
:Die gc&räudjlid)en 5tmniffcn 

iinb bie !ßfiilenföpje bcr in 
'Ileutjc!Jfnnb jef)t uer&reitcten 
Matricaria chamomilla L., bic 
nlfgemeiu nutet bcm �Hnmeu 
ftmniffc ober Ciijnmi(fc, jeUeuer 
afß ,.9Jlögbc&fume" ober "ffio• 
mci"Uefnuut ijl. 

<.rlic �jhm3c ift jo eigen .. 
artig, bnjj ]ie nndj ber �ier 
Oeigege&cuen mu&Hbung fcid)t 
ctfnuut toirb; eine gcnmtcre 
!ßc]c!Jrci&nng fnnu nudJ bc�· 
fJnm untcrbfei&cn, locH bic 
ftnmiffc butd) einen iijr eigen .. 
tiimfic!Jen, offgemein bcfnnntcn, 
ftarfcn G)erud) jidJ außhcidJnet. 
�(S }8ermed)jfungcn fommcn 
�i.idjftcnß in ijrngc bie ß·elb,. 

�unbßfnmi[(c (Anthemis arvcnsis L) 

mit gröj}crcn, gcrucf)fojcn �flitcn .. 
föpjen, unb bic Gtinf .. Sfnmi[(e (Anthe. 
mis cotula L), e6cnjn((6 mit grö[lcrcn, 
unnngcne�m riccf)cllben 5ß[iitcnföpjcn, 
enblicf) Chrysanthemum inodorum L, 
mit gröfiercu, !)lliiJ ffnd)Cll, I)Crtlcf)" 
(ojcn jß(Jitcnföpjcn. lllffe bicjc \ßj(:tll6Cil 
�a&cn einen nußgcjii((tett ;ßfiitcn6obcu, 
luii(Jrcnb bic Sl'nmiffc ftetß einen beut .. 
lief) {JO{J(Cn jß(iitcniJobcn nnfmcijt (bcr 
mwtcn6obcn iit bcr lege{iörmigc �ci( 
beB jßfiitcnföpfcfJCilß, nuj bcm bie 3a�[ .. 

rcidJrn, ffcincn, gcfiJcn EidJciiJcn&fiiten nniiiUcn mtb an bcjjen unterem 
ffinnbr bic IUCijjcn 6tra{j(lJ(iiiC11 nd)Clt). 

\Hr. 7. 



·�ie Sl'anri[{e ift in i:leutfdj(anb übern(( auf tje(bern, unbeOautem 2anb, 
an m3egeti, 6efonber5 auf ®anl;p. unb 2ef)m0oben uerOreitet; ltlo fie IJor,. 
fommt, finbet fie fidj meift in größeren 9Jlengen. 

58cim G:infammdn, baS uom �nbc Wlai biS 3uri gefdjef)en fann unb 
nur an trocfenen �agen ftattfinben fof!, ift barauf 3u ad}ten, baß bie mög,. 
lid}ft jungen, foelien entfafteten )Bfütenföpfd}en mit nid)t 3u ,langen ®tielett 
gepflüclt tuerbcn. ffi?att pflüdt mit her .SJanb ober ftreift bie �öpfcfjen mit 
einem l8eerenfamm ali. !Stiefreicf)e !illare wirb tl.leniger gut 6eoaf)ft . 

. i)ie frifd) gepffüdten Sl'amillen erf)ij}cn jid), in gröfl:eren SJaufm 3U" 
fammenliegenb, ungemein rajdj, gel)en in ®ärung über, laffen bie gc{Oen 
flcincn ®djeibenlilüten abfallen unb werben nndJ bem �rodn.en mii3farbig. 
illC:att foU bdlf)aib bie Sl'amif!en möglid)jt balb ttad) bem @:ammeln an einem 
trocfcnw Drtc üt bütmer ®d)id}t auSbreiten unb rafdj trodnen. @ano be" 
fonberß gilt bie5, wenn bie Sfamilfcn einige !Stunben in ®äcfen ober st'ör6en 
unterltleg6 geltlefcn finb. 

i:lie tJofffommen trocfcnen �amiffen tuerben in �iften unb tjäflmt, 
bie mit l_ßacfpapier auSgelegt finb, aufbemaf)rt tmb uerjanbt. 58eim �itt" 
fülfen bittfett bie �amilfen nid)t 3� fel)r gepreflt werben. 'llltfbcroaf)rung 
unb Jßerfenbung ber Sl'amilfen in ®äcfen ober Sförbm uerfdjledjtert bie m5are. 

'.Ver SfamiUe fommt an llliirffamfeit gfeid) eine anbete Wrt Uon Matri­
caria, nämfidj bie Matricaria discoidea (Chrysanthemum suaveolens) . i:liefc 
l.ßf!anoe, bie erft in ben (e�ten Sal)roef.Jnten fid) in WHttdettropa tJerbreitet 
l)at unb jc�t in ben meiften @ebieten SDcutfd)lanbS an Megen, auf "l:lorf"' 
.Pläben unb äf)nlicf.len 6tellcn in groflctt Maijen auftritt, untcrfcf.leibet fidJ 
tJott ber ed)tm sramilfe burd) gebrungenerm, niebtigeren m3udjS fotuie 
butd) if)re runblidjen, griinHdjgeilicn 58lütenföpfe, bie gano- ol)ne toeifie 
6traf)fbfütctt finb. :Diefe l_ßf(anoc 6(üf)t im Sufi {Ji§ Wuguft. C.Vcr @cmd) 
ijl- elien]o tuie 6ei bct edjten stamiUc. Qfud) bie 58lüten bicjer �ffan3e joUten 
gefummelt werben; bie batJon gcfammelten Q3orräte biirfen aber nidjt mit 
Denen ber ccf)ten Sl'amille tJermifdJt werben. 

!Beadjtet beim 6nmmdu l:lie in ducm liefonl:lmn IDlcrflifatt 5UfnmmengtftcUtcn 
aUgemeittCil fflegdtt. 6d)ottt beim 6ammdu l:lie ijdber uttb �Lfer. fMdJt nidJt 
beim 6ammdu in bie 3d'ller f)inein, famutdt nur, tua!\1 am ffianbc ftef)t, uifif nid)t 

· 
tll, roeun iljr nur bie !Bfütcu ober !Blätter 511 fammdn &raud)t. 

nid)t un'o reiflt t10tt iljnen feine llifte a&. Sautmett nur, 
eid) \Jorfommeu, Iaijt \JerritiJdte fteljen, rottet fie nidjt aull. 

ble
.
onr!Bt• 

. \l'ilaiuu§• 
x�ubneiirt. 

ro!:i�;tr���r��l��:�t�& "!u(
e!u�T�$���9�: t�r:.<!u�"ti�b':� ��t11e�e ����������be;t�c�eJS2a�;!1io�t� 

a11! �e(fotem $qpiet in fefttm Um!clllao etfd)lmeu, ll«m $tril l.SO A bf!titgt. 



Dear6eitct in ßlemrinf•fJaft mit 

ber 1Jeutjd]en 'l31Jatmltjcutifd;en 

Dem 2lqneiWnn.;en,2lu$fdJuß 

@c]dlft:fjaft IBnlin· �a{)lem. 

!Jlr. 8. 

'!let gemeine 2öw enua�n fü�rt nodj !Jieic anbete mamen toie s.ßfaffe.neo 
rö�tdjen, iD1:ai6fumc, '1lottedi(ume, lßutterD!nme, gtettenDiume, 5illege" 
Iattidj, Taraxacum officinale L. &t ift ein S'ttaut mit auSbauernber bicfet 
�ur5d, bie fenfret:fjt tief itt ben lßoben bringt; ]ie ifi einfadj ober !Jeqweigt 



unb tunb, uuflen ift fie tötrirf)�6tnun, innen weifl unt tlOlt bünnen �nfet". 
Wut�eln bid)t 6efe�t. S'm .J:nnem ift bie )ffim�e( Oon Weißem 9JHid)fnft 
fh:o�enb ettüfft. st1e )Blätter bilbcn eine meijt bid)te, bem IBoben auf.-. 
Hegenbe ffi:ofettej fie jinb im Umrifi fänglirf), f�it> unb am ®runbe feHtörmig 
in ben 5Bfattftie( bcrfdjmiilett i bcr ffi:aJtb bcr JBfättct ift fdjrot]ägc5ii�nig, 
mit großen breiect'igen, f+Ji�en 3äfjnen, bie meift fo loeit nad) ber ID?itte 
teid)en, baß baß JB[att gef�a(tm au5ficljtj in bcr crftcn S'ugcnb jinb bie­
$.81iitter Wollig befjaart, fpäter gan5 faf)l. 'Vie 5.ßlütentöpfd)en fieljeu ein5cht; 
fie finb fanggeftie1t, ber ®tief ift b(attfoß, röf)rig, gerabe ober ctll.Jaß ge"' 
bogen unb 5-30 cm lang. '..Der am @runbe ber 5.8Iütenföpfd)en fteljmbe 
grüne �iifffeld) ift gloctenförmig unb nuß brei ffieiljen ilon \Blättd)en ge"' 
liilbet, oon benen bie äußeren 5Utiicfgejd)lagelt jinb. '..Die golbge!6en 9.3füten 
·bei> ftölJ1cfjw5 jinb nfle einnnber glcidj, 5Ungenförmig unb Iegm ]idj 5ur 
lBliite&eit fladj nad) aufien. :Die tyrüdjte 6efi�en einen fnbenförmigcn, fc'fjr 
laugen €icfjnn6ef; an beffen @:Vi�e fte'fjt eine Sj_androne, bie bie tyrudJt 
311nt %Hegen befäf)igt. 

'..Der 2öweu5nljn ift eine in '..Deut]djlmtb aUgemein Ocrbreitete �ffnnße,. 
bic auf m3iefen, auf )ffieiben, -·nn ).ffiegtiinbent, cmd) in lidjten m3älbern 
faum irgenbwo fefJ(t unb auf ffiajcnplä�en eilteß ber läftigften ltnb:äutet­
bnrfiellt, baß fr.um nu5ßurotten ift. 

9Rnu ]anune(t bie l,ßTfanoe �u ar5ttcilicljcn ßtoecten im ffrüljja�r, inbem 
mau bic �uqef möglidjft iJollftänbig famt bm ffio]ctten6lättent unb ben 
lBfütenftanb§fnojpen au5ftidjt unb iorg-fäftig an ber Buft trocfnet. 'Ilie 
gan5e \l!ffan5e ift a{!.l Radix Taraxaci cum herba im Sjanbe(. '..Die jffinroe( 
Wirb nuclj geröftet afß �affecrfa�mitte(, ä�nlidj ber ßidjorie, jeljr bid 
geiJraud)t. lltudJ Ijierfüt eignet fid) am 6eften bie im '(Jrüfjjnl)r oeftodJene 
)ffiurßef, b011 bet aber 5tt bic]em 3wccf af{e 'iß(ätter unb \Bliitcttftiinbe iorg.­
fäitig abgcfdjnitten werben miiffen. 

�eadjtet beim 6nmmefu bie iu einem licjouberen ro?:erfblntt Dttfnmmengeftdftcn 
aUgemeinen lRcgdn. 6djont beim 6nmmdn bie {jel�er unb fl:cfcr. ®e�t uidjt 
beim 6ammdu in bic {jdbcr l)inciu, fammdt nur, \tla� C'ltlt Ulnubc fic�t, rdf!t nidjt 
bic gnu3en l,ßf1nn5tn anti, ttlenn i�r nur bie !Blüten ober �tättcr 5u fnmmdn brnudjt. 
)Bcfdjiibigt bie �äume nidjt uub rciijt oon i�ucn feine !lifte ab. Sammelt nur, 
wo bie l.ßffau5ctt 3nl)Ireid} I.Jorfommen, lnijt oerdn5dte ftciJCit, rottet fie nidJt an{!. 

�er3tid)niß ber 2lqtttill�Ott5en·ID!erfflliitter: 
1. 'liUgcmeine 0ammelwge!n. 2. !Biittntraubmbllilltt. ß. -i}erf>fl:&ciUoimlauun. 4. !Bitted(eebfätter. 

5. Urni!abtütm. 6. -i)nilat!idjb!ii!ler. 7 . .Ramd!m. 8. Eön.>en3a�u. 9. l&ilbeß 0tidnuitte�djen. 
10. �almu�n.>ursel. 11. E';djafgarbe. 12. G:�tn;�teiß. 13. 6tedja�fe(611itter. 14. Xaujtnbgül�m-­
trant. 15 . .Quenbel. 16. �au�tdi�()J.mt;el. 17. 'IDofl�lumm. 18. ffiainjarn. 19. lfijenl;lu!(�tonit)• 
.l!nofl:ett. 20. ID'laltltubfüten unb ·bl1itter. 21. jffiermut!raut. 22. !�Uiitldjenbliitter. 23. ß'ingrd,mt• 
bliitter. 24. fll!llenlrantliliitter. 2[0. jffiadiC!�erbmeu. 26. Qlilin'llelllt>uqd. 27. e�adjtel�alm. 
28. $�f5uMjdjeG :Oiooß. 29. G!dnffeefraut. 30. JB/ir[a��lvoren. 31. ,�a�m�fi.\tlfi.enb(tit�. 

2Uß 32. ljl dn \Dler!lifatt njdjienen, \vddjdl �aß <Sammeln tloll !Bliittem un� !Bluten, bte ;ur !Be• 
n\�ung Don Stee lBnlt>rnbuug finbrn, �e�anbe!t, &· !8. �tbbterbllitter, lBrombeerbllitter, \!ilalnu�· 
lililtttr, !Bitfrnbliilln:, 2inbtnblüten, ,Polunberlilütm, €idjltl,lbm:nNüten, !Blüten ber tmi�m :tanbnefld. 

r���;t�i�r�:r�:M��! �1\(eln��l:_!ß����O�: ��ir:'U����;:� �ft11r�t?e �!(ö��1ß�be:�g�
e
lS2am:r�ia�:� 

auf btllmm !:llat>in in jr!trm Um!cf)lao erfd)i•nrn, bmn )ßni� 1.80 .1t beträgt. 



l>eorbeitet in <Memeinfdjnft mit 

ber l>eutjd}en l:ßf)nrmo3eutifcf)en 

Deut '&raneipflttn3en•Wu�fd.Juä 

@SefeUf�aft >Set! in • Sllaqlem. 

®ifbcß �ticfmüttctd)cn. 

®tief tttii tterd)en. 

�alfidldJ• QlrGfic. 

�aß tuifbe ®tiejlnütterdjen ober 'ilreijomfraut, Viola tricolor L., trei6t 
einige ttufred)te ober mel)r ober tueniger niebcdiegenbc ®tengc(. 'l:lic mfätter 
iiub biS 5 cm fang unb 1 cm Dreit, länglid), fpi� ober fhtmpf unb nod"J unten 

�Ir. 9. 



GU in ben mrnttnier t>etjdjmäfert; auf jeber Seite beß mtattflief� flef.lt ein 
groj3eß leierförmigeß, tief gefpalteneS 91eben6Iatt. SDie 5Slüteu flef.len in 
ben Wdjjeln ber 5Sfätter; fie finb nidenb, mit einem Sporn oerfe�en unb 
in IMrö[le un.b ß-är&ung fe�r toecf)fetnb; ber 5Sfütenftie( ift fe�r fang. �Bei 
einet <Spielart finb bie }B(umcn&lättet länger a!� bet stelcf), unD 31uar fittb 
bie beiben olieren 1Slumen6lätter bunfcfbiofett, bie Deiben fettficf)en f.le({ .. 
uiolett ober gcf(l(idj unb baß nacfJ unten geridjtete, gröflete, ciueu ®pom 
tragenbr mrumcnlifntt geUJ mit biofetter .ßeicf)nuug; bei ber anbeten Sj.Jic(,. 
art finb bie mrmnenblätter Heiner a(S her �efcfJ unb &is auf baS untere, 
ba� eine bunfdgcflie %ar6e mit uiolcttct .Scidjnung &eji�t, gel&lidjtueiU 
biS f)eU!Jioleft. @emof.lnf.lciE!gemäß oerltlcrtet her SDrogenf.lanbel nur bie 
erfle "Maue" ®j.Jic{art. 

':tlaß 6tiefmüttetcf)en ift überaU in SDeutjdjlanb f)iiufig; eß fommt aui 
m-crern, mracfJlanb, trocfcnen �iefcn, auf trodenen SJiigeln, aucf) in lid)tcn 
m.Jäfbern bot unb tritt fleUentueije, bejonbctß auf 5Sradjädern, in imaifen 
auf. ':tlie Sßlüte3eit bauert bott Wlai biß {)fto&er. 

�0111 tuitben ®tiefmiitterci;ett tuirb luiif)tcnb beß gattBCtt Sommerß ba� 
oberirbijcf)e Shaut, ber Stenge( mit SSfättem unb lß(iitcn, gefummelt. SDet 
�ianbelßname if! Herba Violae tricoloris. 

fßend}td beim 6antmcfn bie in einem &tfouDmn ID1erf61ntt .)UfnnmteugrfteUtm 
aUgtmdurn mcgdn. 6djont lieim 6nmmeht Die �dD« uub i!lcfer. ®t�t nid)t 
�tim 6ammdn in Die GelDer ijiuein, fnmmdt nur, tunß am manne fteijt, nifit nidJt 
bie gnn.)m �flnuscn nnB, luttm i�r nur bie fßliiten ober 231iitter 511 famutdu llrnnd)t. 
!Bcfd)iibigt bie !Bäume uid)t unb rtil)t tlou i�nm feint !lifte a&. 6nmmdt mn, 

wo bie �fl1111.)Cit snfJltcirf) uorfommen, Iafit tlercin.)dte fte�en, rottet fic nid)t nuß. 

$eradd)ttiB ber IJ!r,\ttdtJff1luaen•!Dlerf6fiittet: 
t. 'a{(g��tdne $ammclregcln. 2. !l\ilnnWlllbrnbiitlttr. 3. {iet�f!;ei!Ioienfamrn. 4. !flittrrf{.:i:blättrr. 

5. Wrnifa�futen. 6. {lnjtatti���ättn. 7. Mamiflcn. 8.l:!öll.lc•t.;a�n. 9. l!lliibdle'ltidntütlrrd)w. 10 . .RaE< 

'<lttlaa Don $uUd 6�ringer ln !!lnlln W. i:rnll �on 3"nUut lt!lnl�atbl in {!dpjlg. 



beat:beitet in @emeinf�aft mit 

bet meutjdJen �{JatmnhfUiifrf}en 

bem 2fqneipfl'anaen•2fu�fdjuj3 

@efcßjdjaft lSetlin�SDa[}lem, 

l!l�tmmelt lllr;incifriiutu! 

.!talmußltlur0cl. 

'Iler st'almuß, Acorus calamus L., f)at einen außbauernbelt jfeijdjigen 
unb rongeredjt im €idjlamm Hegenben �ur3ernoct, ber 25-30 cm lang 
unb 1-3 cm biet ijl. Snnen ift ber 2"Buroelftocf ltleifi, an)3eu grünlidj; auf 

!llr. 10 • 



ber gelbli<fjm Obetflä<fje ift et Outcfj 58lattnatiflm auffaffenö getingelt 
Uttb mit faferigen Otaunen 6cf)eiben0Iättetn obet if)ten mcften Oeje�t; 
auf ber Untetfeite treten 5iemlicf) biete, roeij'3e, f!eHcf)ige m3uqdn ljerbor. 
Sn ber 'Wä�e be5 oberen &:nbe? be5 'iffiut&elflodß entflJringen bie bunfel .. 
gtfmen Q3(ätter, bie 30-70 cm lang, 1-2 cm breit, ]cfjroertförmig unb 
lang ;uge[pi�t [inb. 21m "nbe fel�� bcfinbet fidj bcr bio 1,3 m �oge 
®tengel, bet mit einem �lütettflanb abf<fjliefit; ber @ltengei ttägt nur ein 
20-80 cm langes mtatt, ba5 bid)t unter bem Q3(ütcnfol6cn cnt]pringt, 
aber in ber ffiid)tung be5 6tcngeiS weiter wäd)fl unb baburdj ben )ßfüten .. 
folben feitwärt5 bröngt. �a ber !Stenge( f(adjgebrücft ifl unb baß mratt 
bie trottfe�ung biefe5 6tengef5 bifbet, fie�t cß fo aus, al5 o6 Ocr 58fiitett-­
fol6en feitHd) an einem JB(att fitt. 'l)er 58fütenfo(ljett ljt 5-11 cm fang-, 
1,5 cm 'biet, Tfeifcf)ig unb tl:ägt oa'(llrcidje, fcf)r Ueitte, gtünc JBfüten. 

�et �afmu5 ift burd) gano :Deutfdjlanb betbreitet; er Difbet in ®räflen, 
an Ufern bon 6een, %"eid)en unb Erlüflen jtcO:cnWcife bidjtC 5ßeftänbc. 

'iler 'iffiuqeljtocf (1J1�i&om) befl �almu5 (.fila(mu5wuqel) oeid)net lidJ 
butdj einen ftarfen, angenef)men ®ctucfj auS unb Wirb unter bem 9Camctt 
Rhizoma Calami ar5ncifidj berwcnbct. 'l>ie Oejte .ßeit für baß ®::tmmeht 
ift baß �rü�ja�r unb befonberfl ber S:ier6jt, wenn bie ®räben ur.b %"eidJc 
trocfen gefegt werben. SDer 'iffiuroclflod wirb bann forgfärtig bon 'iffiuroefn 
unb 58fottreften befreit, gctuajdjen, in 6tüde gefdjnittcn, bie bann bet 2änge 
nadj gefpnlten werben. �ieje werben nun fo tuie fie finb, ober nacfj l.lot� 
�erigem W&jtf)öfen ber äufjeren lRinbe möglitf)jt raf<fj getrocfnet, !Uafl nm 
Oeften, um 6djimmefn 511 ucr�inbem, burdj Ofenwörmc, etwa im uid)t 
5tt �eii3en \Bodofen gefdje�en fann. 

®efd)äfter SfofumS wirb bcffer 1Je3a'f)ft af5 tmgejdjäfter. 

$tad)tet beim 6ommcln Die in einem befonDeren 9Jltrf6fatt 3UfammcngrjtcUtcn 
aUgemeinen fllegdn. Sdjont 6eim Sammeln Die ije(Der unb !lilfrr. Q)el)t nid}t 
beim 6ammdn in bie ijelDer ijinein, famutdt nur, tud am ffianDe fteijt, reifit nid)t 
Die ganscn �flan5ett anß, tucnn iijr nur Die .!Blüten oDtr !Blätter 3u fantutein hrandjt • 

.!BefdJäbiAt Die .!Bäume nidjt unD rcifi:t uon i�ncn fritte 2ifte ab. 6autmdt nur, 
wo bie �flanoen 3Rblrcid) uorfommeu, fafit IJminodtc fte�en, rottet fie nidjt nuß. 

$er3eidjniß bu �qnripflau�tn•Wletfbliitttr: 
1. ?lflgcmcmeeammdHge!n. 2. �iinntraubrnbliittet. 3.l)erbftoe!t(ojenjamen. 4. �lttcrlleeblattrr. 

a. !llrnl!abhlttn. 6.1)ujlattid)bliittrt. 7. Jtamtflen. 8 . .\!iiunn3a�n. 9. l!ßtlbe! 9tirjnnittml)tn. 
10. &talmußlllut�d. 11. eldjajgarbe. 12. Q:l}rm�rciß. 1!1. Ste<t<tpfelNiitur. 14. XaufenbgÜlbrtt• 
howt. 15. Oumbcf. 16. �aul}od!<ltllur.;d. 17. \ffin((blumen. 18. \Jl:ainjam. 19. lilfen�ut(�lnlllt)• 
stnoilen. 20. \D'Ialtmib!üten unl:> ·�lämr. 21. '.lllu:umtltant. 22. XoU!itjdjenblätttr. 23. \!lllgtrl}ut• 
blätttt. 2!. !llil[cn!tantblillt1t. 25. l!!,ladjolbtrbrtnn. 26 • .16iberneUtllut�tl. 27. 0d)ad)te(�alm. 
28. �ßiänbifdjdl Wlo....". 29. 6t!lnf1cr!tant. 30. lBar!aJl\lf\lorm. 31. �al)rHI!fötd!enbHitcn. 

?IHI 32. ift rin Wirdblatt trfcf)trmn, ttJddjell baG Sammdu bon �lilttern unb !Bluten, bte nur 'Be· 
tdtuug bon Xet IBttlllrnl:>uug. fiuben, bc�aubdt, !· !8. cy;rl:>berrbliitter, lBrombccrbliit!.:r, l!i,lalnu§• 
blätter, l8itfonblätter,2inbenbhitm, ,Polunberblüten, Sd:ll•bbornblütm,lBiiiten bnttJtlflen:raubneiiel. 
1lrt� jebtJ.'met!MatttllO 4 (emfdj1. '$Uttu u. !8n.,aofun� 1!>4); un ll(l�);lll. •m<i '!Retlblatlel 011 ll4; uon 
100 \frpl. nntJ :!n�W��m a;atl� ;; �[ti:if\t�[�;'ag ��'gii�� b'!�ini

r
�!�:Ou�a:,irt

e
�: s2 'lJirr!blatttr 

l!lrrtag uon 3nlin8 e�tln�er in 'i'lrtlin W. �of uon 3ot1!ul 2!ln!�arllt in l;ei��fg. 



6eat·6citet in @emeinfd)aft mit 

ber 'I'leutfd)en �f)nrmaaeutifd)en 

bem \>lqneip�nn!en.!!uMdju� 

®ejelljd)aft )Sedin �:tlof)lent 

@:ld)afgarbe. 

® dj ll f g ll t IJ e. \llatütliof)• WtoB•· 

!llt.ll. 



<.i>ie ®d}afgarbe, Achillea millefolium L., ift eine au9bauembc Staube 
tlOn 20-50 cm �Öl)e. �er ®tengel ift aufrecf)t, nid)t t1Ct3llleigt unb ftad 
&cf)aart. 'ilic \Blätter jinb im UmriB länglid), 31uei,. biß breimaf geipalten 
'llllb mit ftadJe(ft>i�igen ßipfefn tJerjef)en; jie finb ftarf bef)aart. 'l:lie 
IBiütentöpfd)en finb 5U bid)te)J mrütenftänben tiereinigt; bet eiförmige �üu .. 
fcfrl) ift auS gefben, am illnnbe meift rötlid)en �iiUbfättcfJClt cufammen"' 
gefel\l; bic fünf iRanbbfütm jinb oungenförmig, weiß ober feUen töllidJ, 
bie @5d)ci6en6Iiiten finb röf)renförmig unb gelb. 

S>ie ®dJafgar6e ift auf trocfenm m3iejen, Xriftcn, an !illegränbcrn, 
in lid)ten m3äfbern übern(( ilt 'l>eutfd)fanb tletbreitet. 

l!:igenartig ift ber fcf)mad} ltlüroige ®erudj ber @5cf)afgar6e unb ber 
tui1t3igc, nur fd)macf) 6ittcre, mef)r jafoigc ®efd)macf. 

Wlan fummelt bon ber �f(an3e cnttueber ba9 ganoe Sfraut, b. f). bie 
�Blätter fnrnt ben frautigen i:ei(en beS \Stenge(§; mit ben ll':Hütenföt>fcfJen, 
ober aber nur bie 5Blütcnfö\)fdjen gefonbert. SDaS @lammc(n erfolgt uom 
3uni 6iß oum �erbft. l:laß Shaut roirb in 5Bünbefn oujnmmenge&unbcn, 
bie an ber Buft getrocfnet toerben, bie 5Bh1ten läßt man nuf 5Böben nuß" 
gebreitet trocfnett . 

.!Bcadjtd beim Eammdn bie in einem btfonbmn iOlcrtblatt oufnnmuugcfitUttn 
nUgrmtit1m 91cgcln, Slf.lont beim Eammdn bic {Yri'Der nnb !Hcfcr. (!Sc�t nil'f.lt 
beim Sammeln in bie ijdtm �inein� fammdt nm, wa" nm 91aubt ftc�t, rcif!t nhfJt 
bie gan.)tll �flanocn auß, ltlCint i�r nur bie !Bh1Un ober 2Hättcr 311 jammdu �rnud)t. 
f8cjd)iibigt bic .!Biiuute uidjt unb rdjlt 'tlou iljmn hiue !Hjte nli. Sammett nm, 
1uo bie !ßflnnocn snfJlreidJ uorfommcu, laf?t !Jcrcinseitc ficf)eu, rottet fit tril'f.lt an". 

!Beqcid)niß btr 9Irandpjluti3Cli•IDlrrfbfüttn: 

5. ������::;�;;�
e 
�.

a
;:N�;�����iiu��-18;_jtn':i���::"����.w�;;�;����f������0St!�imti,������r:��ii���; 

mnlnmr�el. ll.Sd)njgntk 12.\!:�uupuii!. 13.€ited)apfd&fil.rter. U.l:an[enbgillbcnlrant Ho . .Oucnbd. 
1& banf1edidronr5d. 17. \IDoU&lnmm. 18. !Rainfarn. 19. \!:ifmllul(�fonit)...RnoUen. 20. IDlalben� 
bliltm nnb ·bhitter. 21. Wetmutfrant. �· Xofllirfd)mliliitter. 1!3. fiingn�ut&lilttn. 24. l6ilirn• 
hautbfiimt. 20.. \IDad)olbet&men. 26. tkflerndlrouqd. 'n. €idf<!djtelljalm. 28. :;"Jßlanbi{djtl !Dlovß. 
29. etdnfhdtant. 30. JBildappfporen. 31 • .sta�npjo:itd)cnblntcn. 

WH 32. ifl ein !lnedblatt rrjdlienw, rorldjrl bal Eiammdn bon lBiilt!rm nnb iBIUtrn, bie �ur tlr• 

����;��� ��:re�bfat���Ei��b����J����:�or�:b����irJ; :��:�;��br:�t1r1��' !ll��::;g:;
r
:����� ��:���ft'�: 

��i��i�:t�f:'�Wl:��a�:::��;�fe*:it��;�:::u:����!!� �:��!:��;��t:�:��� ����"\ini:r� 

�erlag con 3ulh:l ßpt!ng!"l !n tktl1n W. - Xtud con s�nut tflinlbntbl !n .l!ci.;>o•S· 



bearbeitet in @emeinfdjaft mit 

bet :t>eutfd)en �9armaJeutijd)en 

Dem 2tr3neipffanöcn��ht�fd)ufi 

<!le[eU[cljn[t !!lerlin•:!ln�lem. 

1Jlr.12. 

:Ver <fl)renJ:,lrei�, Veronica officinalis L, ift eine mei;Jriäljrige s_pf(anoe 
mit einem 15-30 cm fangen, nmben 1tnb raul) Oel)aarten Stengef, ber 
auf ber !Erbe ftieiljt. 2(m ®nmbe beräfteft er fiilj bie(fad) unb ricf)tet fid; 
UUJ; mit feiner ®J:.�ibc unb bcm lBlütenftanb auf. i)ie lB!iitter ftel)cn ftets 
31t 31Ueien am Stenge( einanber gegenüber uub jinb fuq gcjtielt; jie jinb 



tJon eiförmiger ®:fta[t, ,!Ugejpi�t, am @runbe fei!förmig, ettuafi berb, am 
,ffianbe eingeferbt; fie jinb ftäftig bef;laart. '!lie Ueinen f)eUbfauen ober 
lifa mtüten, bie tnmffere �betn I)aOen, ftefjen in oielOiütigen, 5iemfidJ 
büf)ten, geftielten illl;lren. 

l};[)ren.preiß ift in trocfenen Jmüfbetn, auf ill_ta6j:>{äßcn, an W6f)ängen, 
auf Sdjaftoeiben überal( Üt 'J)eutfdjfanb fjäufig. 

mon ber l,ßffan.;e roirb bas gefamte obetirbifdje !eraut, b. (J. ber Stengel 
mit ben mtättern unb mfütenftänben, lJom Suni biS .IJ!uguft ge)ammett; 
e!3 ift a[!3 Herba Veronicac im �anbe[. 'J)a5. 5trocfuen erjofgt in bünner 
Sdjid)t auf gut gelüfteten �rocfen6öben. 

�5 fei barauf aufmedjam gemadjt, baf3, feHift gut gefammdte uni) 
getrodnete �!Jren.)Jtei56fätter eine bunfdgrüne �är6ung befiben, roäl)renb 
bie trodenen mfiiten eine [J(aflere tJnrbe oeigen unb fag ltJeiä erfdjeineu. 

fJcad)tet 6ciut6ammcht bie in einem 6ef onbcren ID?erfblatt aufamntengcfteUten 
nUgcmcincu lliegeht. 6d)ont beim 5nmmeln bie lJeiber unb !lld'er. G;cl)t nidjt 
beim e:nmmcfn in bic lJdllcr ijincin, fammdt nur, wa� am illanl.le ftc�t, reil)t nid)t 
bic gnn.;en �f!nn.;cn an�, wenn i�r nur bte 23Uitcn oller 181iitter .;u fnmmdtt lirmtdjt. 
!Bcjd}iibigt bie �iinme nidjt un'o rdfit \Ion i�ncn feine �ite aU. 6nmmc1t uur, 
wo Die \ß�nuocn .;n�trcid) tJorfonmten, laf!t lJcrciuoeite f!e�cn, rottet fic nidJt au(l. 

!Bn·.;tidjuiB bn l!ir5uci.pf{rm.;en·\Diertb!ätter: 
1. 'tlllgrmdne e'nmmdttgdn. 2. [1/inntrnubenbliiuer. 3. eubftodtlo[en[nmm 4. �itlcrf(ecbliittet 

!:i mmt!abhitm. ß tiuflauicljbaillct, 7 . .llnmiUen. S.llölllm,;af)tl. 9.\!lit!bc�ßudutütlcrd/rt\, 10.$nl• 
aut.t5Dmnbtl 

2UJ 32 ift ein SJJ1nt6!att ctidiienen, ltlddjcll ba� 6ammdn bonlßüittetn t<nb i�l{Ü!en, Ne �ur fBe· 
w!Uit!) uon :lu 513rrlllenbung finben, be�anbd.!, 5· !8. ij;rbbeerb�itttcr, iSrombectbliüter, iffinlnu�· 
bliiltn, 513idenbliitter, llinbmb!üten, �ollmberbluten, 6djlel)bombhiteu, 513liitw bct ltldfim XmtbJJc[je!, 

��i�i;t�,i�rB"'!IJ:r��aJ�,�a�'i�f�l·..!���u�. ����u11!u1fe�1� �[tn 
.�. ��������!!������·:2 a��;fhtar��1� 

au) t>•l'tmm \13a+�l•� in je[tem Umjd)loß et!d)imrn, bmn �eiJ 1.80 Jt bett!lgt. 



beatlleifet in @Semeinfd)aft mit 

bet5Deutfdjen l,ß�acma3eutifd)en 

bem 2t't3neipfl'anaen·�ußfdjuß 

ISe[eU[dja[t lllet!in·�aglem. 

@:itcd)a:pfdbllittcr. (®i[tig!) 

�lt.13. 



'Iler Sted)apfel, Datura suamonium L., ijt eine einjäf)tige ',ßf(an5e mit 
fingerbüfer $faf)ltuuqe( unb (mutigem, .1/2-1,� m fjol)em ®tenge(, ber 
unten einfad); oben gabelig oer5tueigt unb grün ift. SDie �:HäUer ftel)en 
abtued)felnb am .Stenge!; fie fjaben 2-4 cm fange ®tiefe unb jinb breit .. 
eiförmig, 8-18 cm lang, 5-15 cm breit. 'Ilie !{Hättet finb 5Ußefpi�t, 
am ®tunbe berfdjmä(ert unb gel)en breit in ben lBfattftie( über; am ffianbe 
finb fie gro& ge5äl)nt; fie finb fal)f, oberjeitS. bunfef, unterfeitß l)ef( .. 
grii1t unb Qaben 3-5 ftädere ®eitenneruen. 'Ilie grojlen, fd}önen, 
buftenben )B(üten finb fuq geftieft, aufredjt unb ftel)m eitt5cfn an ben 
!!nben ber �fte; bie )Blüten fjaben am @nmb einen 3,5-4,5 cm l)ol)en, 
röf)rigen, grünen st'ddj; auS il)m bridjt bie 5t)linbrijdjc ffiöl)re ber 6-7,5cm 
langen idJneetueiflen 58(umenfrone l)erbor, bie oben tel!erförmig Derbreitert 
ift unb 5 fd)arf 5ugejlJitte ßipfe! l)at. 'Ilie %tudjt * eine grüne, gegen 
bic ffieife5eit l)in gdblid)�grüne, ftad)Hge Sf'alJfe( Oon 3-4,5 cm ßänge tmb 
2,5-4 cm 'Ilicfe, bie mit 4 �tappen aujfpringt unb feljr oa"f)freicf)e, fleine, 
fd}roar5e 6amen entläßt. 

:ller 6 tedjnVfel ift erft im 17. ;)agrgunbcrt auo illfien nadj :lleutfdjlanb 
eingetuanbert, je�t aber f)ier an .8äunen, auf ®arfenfanb, auf Sdjutt, an 
'IlorfftraUen, in liDeinbergen Oie( Derbreitet unb ftellentueije jeljr ljäufig. 

�ie JB(ätter ber fe"f)'t giftig e n  �ffan5e tverben our l8fütc5eit, bom 
,3uni biß September, borficf)tig gcfammdt Uttb auf warmen, gut gerüfteten, 
oerfcf)lieijbarcn lBöben gctrocfnet. 

®tedjapfeHifötter ried)Cit etroaß tviberfid) unb jd,nuad) betäu&enb; man 
mujj, um Uuglüd�)äffe 5tt bermeiben, mit if)tten 6eim .@5ammeln, %"rocfnen 
unb &ufbeltlaljren fcljr forgfärtig umgefjen ;_ baß· ®ammefn Darf nur IJon 

!!rtuad)jencn borgmummen !Verben, beten �änbe burdj ��anbjd)ulje ge .. 
fdJii�t finb. 

�ead)tet beim Sammeln bie in einem !lefoubcrcn imerf6Jatt suiammengeftdften 
aUgemtium ffiegdn. 6djont 6dnt Sammeln bie f}elber unb !llifer. Q.le�t nid.Jt 
6eim e:ammdn in bie tyetber ijinetn, fanmtclt nur, Wtlß am 9ianbe ftt�f, rtiflt nidjt 
bie gatt3enl.ß�an5en au�, roenn i�r nurbie�füten ober�fiittcrsu famntern braud.Jt. 
�ejd)iibigt bie �iiume nid.Jt unb rei�t bott i�nen feine ttijte a6. Sammelt nur, 
WO bie \ßfl'att5nt 5a�treid) bOrfommen, fa�t l.ltrein3dte fle�en, rottet fic Uidjt auB. 



bearbeitet in @emeinfd)aft mit 

bet Xltutfd)en \ß9atma3euti]l{len 

bem 2traneipflau3en�2lu�fl{lufi 

�ejcUjd)aft JBer1in � Xlo()lem. 

l!i�tmmelt lHl'3ueif1!iintee! 

:taufeubgülbenfraut. 

%auf enbgüfbenfra ut. '1, naturlid)et ®r�li·· 

!llr.14. 



%a� :taujenbgülbenfmut, Erythraca centaurium Pers., ift eine ein"' 
jii�rige �j(anse mit einem fteifen, oufwfjten ®tengef, ber 20-30 cm �od), 
t'liedantig unb meijt unueqtoeigt ift. �ie unteren �{Hättet finb ro]ettetvo 
förmig: sufammengebrängt, bie oberen fte6en entfernt boneinonber, arre 
fte6en aber ßU je 5tuei einnnber gegenü6er; fie finb Iängfidj, gan&ranbig 
unb folj!; iljre Biinge beträgt 3-4 cm, iljre )Breite ettuo 2 cm; fie jinb 
fpi�, am ®nmbe t'lerfdjmälert unb nidjt geftidt unb ltletben tJon 3-5 ouf 
ber Unterfeite tJor]ptingenben 2äng5nertJen burd)sogen. lßou ben rofa,. 
roten )Blüten f�eljen biete om G:nbe be5 i§tengdS unb ber in bcn ü6erften 
58lottadjfeln ftei)cnben QJ(üten,;meige 5ufonnnen. :Der griiue Steldj ift !)olb 
fo lang tuic bie tctfcrförmige, fünflappige 1Slumenftone. 

-

1:aufettbgülbenfrottt ijt auf fonuigen 1:riften, auf trocfencn ober feudjtcn 
:miefen, in @cbüfdjen, auf jffiolbblöflcn ü6erall in SDeutidJfanb berOreitet 
unb tritt ba, too eS tJotfommt, meift ljerbentoeije auf. 

lßon ber l_ßjlanoe, bie burd) einen ftod 6itteren Qlc)d)mocf ousgcoeid)net 
ift, tuerben bic gefamten o6erirbi)d)en .:teifc gefommdt. SDie @Stenge! famt 
)Blättern unb \Btütm tuerbcu oOerffolb ber jffiuqel tuäl)tcttb ber ){Hüteseit 
bott 0uli bi� @lcptemOer aOgcjcf)nittcn uttb in 58üfdJef &u]ommcngeOunbcn, 
bie bann an ber 2uft forgfäftig getroctnct Werben. :Der SJanbefenamc ift 
Herba Centaurii. 

.!BcadjtdlieimSautmdu bie itt einem befonbmn IDlerf61att sufammengcfteUtcn 
alfgtmrincu megelu. Sdjont beim Santmeln bie tye!Der unD Wd'ec. ®eljt nidjt 
liciln Snmmeln in bie t"rtU!et �incin, fammelt nur, Wntl am !Raube ftc�t, rciijt nidjt 
Die gan3rn l.ßfl«nllctt .auß, wenn ifJr nur bie !8Jiiten oDer 2Hiitter 311 fammeln braudjt. 
.!Befdjiibigt Die .!Biinme nidjt unb reif!t uon i�uen feine Wfte ab. Sammelt JtUC, 
wo bie l.ßflatt5tU sa�lnid) uortommen, IaHt tlereiu,;clte ftcl)eu, rottet fic nidjt nuß. 

2:lcrärid)nitl bcr l!träncipflaui\eu•l.lned&Iiitlcr: 

��:r��!f��:r-��!����:����4�t�e�t::&�i��i�:t�1:�1:��:T���:�:����.���;��i��������: 
16 • .tJanl)�cf;l•lrour!el. 17. !ffioflblnmen. 18. !Rainfarn. l!i. �ijml;mt('öfonit)·�no�en. 20. !matum• 
Miilw unb •Natter. 21. \lilermntfraut. 22. t:oU!irj((lmblätter. 23. ß'inger�utblatm. 24. !Bilfen• 
hmttblälltt. 2f>. \lilacf;IJ.IIb�rbeewn. 26. \8\brrmUil.lllr,;cl. 27 ... €id}acf;Jtd�(l(nt. 28. 3�tb.nbifdje! W!J.Io,G. 
29. <EStdnneetraut. 30. !B<idappjporeu. .n . .RC�Jrenpjiitcf;lmbluteu. 

21ll! 32. ijt ein !0/edblatt erfdliettell, Wdcf;le� �a� 0o;mmdn uon \Biö.ttcrn \tll� !Btüteu, �ie �llt !Bt• 
teltung 'OJ.\11 :tee lßntl!enbung finben, b�l)nubeft. 3· !8. Q:rbbutb!ättet, iBrom�e�tbliittn, lffiahtuD• 
blattet, !8idw1111itter1 Binbeublüttn, tJolunberb!üttn, 0(1jle�bornb!ütm, \Blüten ber rodDen :taubuef!el. 

r:�;t�n!::r�r�wr�j1� "'1������-$:�ttR�· ��:.����u��:� �ft'��� ��dJ��,���::��a,�e:2a��ii��?.� 
�uf teffete-;1 'f!<!lll&; in f•f!tm Umfdi!ag nj<ljlmrn, beten $tt:il J.Bo At hrtr�gt. 



!lrJneipßan3en=merltblätter bes Kaijerlid)en (!;ejnnb�eitsamts 

bearbeitet iu @emeinfd)aft mit 
bet 'l)eutjcf)en \l5f)tl:rtna3eutijd)en 

bem W:rcJnei:pffan5Cll•&uiifd)u� 

®efeiijd)aft fSeriin � 1:1a�fem. 

l!inmmeU !Uqneifriiutet:! 

Ducnbcl. 

OuenheL Waturlid)• (JJrOil• 

�1r.15. 

Quenbef, tJelbtf)t)mion, tJeibfümmel, Thymus serpyllum L., ift ein 
�alliftraud), uon beffcn 1.)3faf)hout3d c)O.{J(reid)e f)of3igc, nieberiiegenbe, ftarf 
tJcrh)ueigte !Stenge( nu§faufen. 'llic tJon bicfcn 6tettrJeht uußgef)ettbeH 
ßlueigc ]inb nicf)t nerf)olijt, mef)t ober weniger aufgerid)tet unb mit einer 
rötlidjen �Hube bebcctt. ::tlic Sßliitter ftcf)en ftet§; iJII aweien cinanber an 
ben .Sm eigen gegenüber; fie finb Iängiidj, am oberen !Enbe meift a&" 
grrunbet, nad) bem @runbe 511 in ben biß 3 mm fangen )B(attftiel bet> 
]d)ntii(ert; fie finb 1-1,5 cm lang, 5-7 mm breit, am ffianbe glatt unb 
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������:� �����:::;;��QI ·��:������::��: :r��;,���:���09u;���;p'�:��Jf(U����;������� i�::��� 
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'UJH!J(jUI/p!lljitul\lll� 'lli 'UJlMjd!lll]lJ:'Q 'OE '!Uilljlmupi!O "6� 
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bearbeitet in @emeiufdjaft mit 

bet SDeutfcf.len �f.JarmaJeutifdjen 

be111 �rJueipfl'anäen•2lußfdJU� 

lllejeUjcgajt !lletlin •l!ln�!em. 

9lr. 16. 



S')oufjecfjel, m3eiBertrieg, 5Driejfrout, Ononis spinosa L., ift ein .S'J!llb" 
ftraurfJ mit früftiger, Iiilll 1/<J m Ionger tmb oben 1-1,5 cm bietet \ßfof;l" 
tour.;ei, bic nur wenig tJeqtocigt if�; fie ift oft unregefmüfiig geft:a!tct, 
oOgelfacfjt unb mit bunfeflirauner biil\ fdj:toar�er, gefutrf)tcr ffi:iubc bCbecft. 
'l)er Sjo!slörper ift geibiicf)�roeij3. SDic m3ursc1 cnbet oliett in einen fursen, 
bicfen, untcrirbijdjcn ®tamm, bon bem 2-5 aufredjte ober auffteigcnbc, 
50-70 cm fjof;e, 2-5 mm biete ®tenge{ absroeigen, bic runb, unten tlct,. 
�ofst unb oben frautig finb; tJOn biefen laufen toieber safJ(reidje fuqe 
beUiiitterte :trie6e in lange, gerabe, fpiße SDornen aus. SDie )Blätter finb 
flein, bie unteren brei&iif)Iig, bie oberen einfacfj; bie 18Iattfliidje ber ffi(ättcfjen 
ift f;äufig nur 4-5 mm lang, 2 mm breit, wirb aber aucfj manrf)maf biß 
2 cm lang unb 1 cm breit; bie lBiättdjen fi.nb läng!id} unb am ffi:anbe 
mef;r ober tveniger beuttidj ge]iigt. SDie lBlüten fte!)ett siemlicf) birf)t an 
ben oberen ßroeigcn unb finb ,.6rf)mettetlittgSbliiten", beten gröjjere 
l8lumen6Iiitter eine fdjöne ffiofafarbe ouftucifcn, tuiiljrenb bie ffeineren, bie 
%lügef, rociä jinb unb nur ro]enfarbene StreiTen Oeii�en. 

S')auf)erf)el ift auf trocfencn m3iefctt, auf Sdjaftueiben, an :megränbern 
unb m3o{briinbern, auf unfrud)tbaren i)efhcrn, auj trocfenen SJ"üge(n burd), 
gano Sileutfdjlanb verbreitet unb ftelfentoeije, befonbers in 6übbeutjdJ(anb, 
fegr l)äufig. 

3m s;;lcrbft roirb ber ganse unterirbi]dje :teir ber $ffanse, bie mJuracr 
famt bem fnorrigen !Stamm, au:3gcgro6e!t, nadj G:ntfernuttg her ofler"' 
irbifd;en steile ]orgfältig gctuafdjen unb fobann gons- ober nacf) einer er" 
jo(gteu ,2äng!3fpo{tung getrocfnet. 

5Der SjaubeiSname ift Radix Ononidis. 

fBead)tet lldm Sammeln bie tu einem befonbettn IDlerfblatt attfttmmengeftefCtrn 
nt!semeinen !J!tgeln. S:djont beim 6cmnudn bie fietbu uub �Lfer. @c�t nidjt 
beim: !Sammeln in bie �lba �imin, fammelt nur, Wal! 11m ffianbe fteljt, rciijt nidjt 
bie gnnam $fltttt5en auß, wenn iijt nur bie 2:Uiiten ober .�Uätter an fantntcln braudjt. 
!Seflf)äbigt bie !Bäume nidjt unb rdl)t Don iljnm feine �fte ab. Sammelt nur; 
wo bie ��anaen Jaljfnidj l.lotfommen, lllf!t \1etein3elte fteljen, rottet fte uidjt au�. 

!hr.;eidjniß bet �täneip)lan3en•llnerf&liilter: 
1 2l!Jgrmelne @iantntdngetn. 2. llliiuntranbenl>liittrt. S. {irrbftoeitl�fmfamm 4.lilittedl!el>liittn 

5. �ruifabhltw. R �uila!t\�l>liitter. 7. stnmiam. 8. 26Wensa�n. 9. !IDtib•! 0ht!mlittcrd)n•. 10 . .lto!• 

fsu����·�.r�U����
g
�7.b'is��b�J;:

r
��s. 1������fel�;�����.�:���;��i�f-���·onJ�����-i5. �i::����: 

blUten mtb ·blattet. 21. 'Uknnuttrant. Z2. :to!lftrjdjenbliittu. 23. ß=ingcr�utMittttt. 24- $Him• 
h:autblcittex:. 2�. 1ffiai'!Mbcrbetttn. 26. !Bmcrne!lluuqel. 27. 0djall;ltd�ahn . 28. 3�11mbiftijd illloo� 
29. 0t�m!1�draut. 30. }!lilflappfporcn, 31 • .Ral,!rnvfilldjmbliiten. 

me 32. ift eilt ffilerlbfatt u:ldllenm, WddjeG baG Sammeln tmn lllW:tttm ttnb !,ß(Ültn, bie 3\lt l8c• reitnng llOn 5tee I"Bmombnng finben, bd)anbelt, 5· l8. �bbeubliittcr, li;Jtombeetblii!tet, !IDalnn�· b!i:ltter, �id�ubtättet, .l.linbenblüten, -�:>otunberb(Ütrtt, 0d)lt�bornbliiten, �tuten bet luet�en :taubnefjd. 
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e
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Leadleitet in @emeinfdjajt mit 

bet 1:leutfdjen �f)armo3eutifd)en 

bem �qncipfhmöett•&ußfdju& 

C!!ejeUjc!Jait fllet!in • �aglem. 

mr.17. 

®ollblumen. 
Unter lffiofHtaut, Sl'önig5fcrJe, nud) 

tvi{ber stabaf genannt, Verbasetun 
ti:lapsiforme Schrad. unb Verbascum 

phlomoides L, bcrftef)t man 51uei bo, 
tanijdJ nur ]rfJIUer ou trennenbe, ciw 
nnber fcf)t öf)nlid)e, stueijäfjrige 15f1un� 
oen, bie im erften 3a(Jr nur dne nroije 
iltojettc uon\Biättern Vifben; auS biejrr 
treibt im aweiten 3afJr ein 0,6-2 m 

f)of)er, ftcifcr unb oufred)ier, tmiJer� 
QltleigterGtengef (Jernor, bcr birf fil&ig 
6ef)aart ift; er ift unbwtlid) fünf� 
fontig. 1)ie Q3{ätter ftef)enam0tengel 
einanber nid)t genenüber; bie nnteren 
finb gefticft, bie oberen fi�ctt of)lte 
®tiei am ®tengd; fie finb fängiid)� 
eiförmig unb laufen 6i5 oum uärf)ftett 
tmteren lBfatt om @ltcttgrf fJcruntcr 
(Verb. tllapsiforme) ober )ie jinb 
eiförmig ON Iänglid)�eiförmig tmb 
laufen nur fuq am @itenne( lJera6 
(Verb. phlomoides); bie Q3fattf{äd)e 
ift runolig, an her untr.ren Geite ftarf 
geobert unb 6ciberfeitS bid)t fifoig Oe"' 
lJaart. '!lic IBWten fte(Jen in jcf)r gro"' 
flcr Baf)f in einer bid)tcn fangen �tf)re 
am lfnbe be5 Gteugcl5 1mb Ofü(Jm 
Iangfam bon unten nad) oben auf. 
;!Jer glocfenförmige Sfcldj ift aur 
)S(üteaeit 6-8 mm (Jod). '!lie Q3(umelt"' 
frone ift 1,5-2 cm breit unb beii�t 
eine mtr fef)r fuqe ffiöf)re, bie in 
einen f!ad)en, 6reitm, goibgcl6en6aum 



übcrgef)t, bet fünf ung(eicf) große ßoppcu f)at. c;Die .\:!opj.Jen be.r $(umen,. 
hone \inb außen bef)aart, innen faf)l. SDie fünf Staubgefäße jiüen un .. 
mittelbot auf bet furoen ffiöfJre, iO.O. jie in bie iß(umenh:ou(appen übergef)t. 
c.:i>em größten 2CL.IJJ.lett ber iß(umenfrone ftef)eu 3ioei 6tou6gefiijje 3ur (Seite, 
bie im ®egenjo� ou ben übrigen fofJf, nad)-unten gebogen unb cttuoß länger-· 
alS jene finb; bie brei anbeten Gtoubgefäüe finb mit Iongen �anren bejet;t, 
ifJre 6toubbeutel jlef)en in her jjornt eineß T quer auf ben '.Elicfen. 

m!oflfrout finbet fidJ alt tvüften .6tellen, auf fonnigen �ilgeln, auf 
farad}äcfern, 1maibfcf}lägen, an 1megeränbern, auf Elanb unb ßelJm über.tif 
in c.:i>eutjd)fonb; jlellentveife tritt bie jd}öne -:ßffon5e in grofien im engen auj. 

Sm 3uli unb m:uguft pf(ücft malt an trocfcnm :tagen früf)moroeu5 
bei Sonnenaufgang bie boll entfalteten gofbgeUien Q3(umcnfronen nuS bcn 
�cfd}en f)etauS unb trocfnet fie jef)t rofd} unb fotgfäftig 5uerjl an ber 
Buft, bann bei mäßiger Dfentvärme; bamit bie fdjöne 3nrbe erf)alten 
6fci6t, ift mef)rmaligeß 91acf)trodnen erforbedicf); aur G:rf)artung ber jjorbe 
müiien bie 1!BoUbfumen bann oucf.l, tlor ßidjt gejdjü�t, in gut idJlieUenben 
illrjäßen nujberonf)tt roerben. :Die 1!Boffbfumen beji�eu nacfj bem �trodnen 
einen eigeutümlicf)en, angenef)men ®erncf) unb einen fiifificf) ... fdJ(eimigen 
®ejcf)macr. �utdj unncf)tfameß X rodneu ober fcf)fccfjte �ufbetva(Jrung 6roun 
ober unanje(Jnlicf) geworbene, gerucf)lofe 1mo[(bfumen finb roertloB. 

!.Srnd)tet 6dm 6amUldtt Die in einem 1itfonlmtlt IJJlcrfbfntt 3ttfnntmengcfftUten 
aUgemeinen fficgcln. 6djont 6eim 6ommdn Die t}dber unD ilttfcr. <ße�t nid)t 
beim 6ammdn in Die (JdDtr �incin, fonmtdt nur, wnß am ffinnbe ftc�t, rciijt nidjt 
bit gnnsm l.ßffnnsm ou.S, ttHnn i�r nur bic !Blüten ober �Hattet 3u fommtht brnudjl 
2Jejrf.läbigt Die �äume nilfJt uub rcifft Don i�nett feine rufte ob. 6nmmdt nur, 
roo bic l.ßflnnseu sn�lrcidj Dortommm, lafft Dertinätite fte�en, rotttt fie nilfit nuß. 

!8er5eidjniß btf !!raneipflttn5en•!mttfliiiitter: 
1. '!"!lgruttinr 6nmmelugdn. 2. 51i.untrau&tnblättn:. 3. tirtbfudllofwjamm. 4. $i!lrrllub1ättct. 

5. WrnifaMütrn. 6 . .Quflnllid)bliittct. 7 . .RnnnUrn. 8. Sötu1n�a�n. 9. lffillbrG etirimUnerd)rn. 
10. RalmufiUuqd. 11. 6djnfgatbr. 12. ll:f)rmtmh�. 13. 6tcd)apfrfb11ittn. H. �aufm�Ü!Nn• 
ftalll. l!i. Oumbd. 16. �auf)ecflrltuuqd. 17. 'SoU61umm. 18. !llainjarn. 19. lfifrn�ut{'ftfonil)• 
.!hlontn. 20. W?alurnblütrn unb •bliittrt. 21. 'Si:rmulftaut. 22. g:ollfitlfl/mblätter. 2.�. %ingH�III· -

. 61f!nct)tr[ljdtm. 



ar3neipnanjen=merkblötter bes Maijerlid)en (l;ejunb�eitsamts 

benrbcilet in @emeiufdjoft mit • bem 2fqneip�onJen•V!uSfdJuB 

ber'l:lentfct}en lpf)ormnJetttifdjen @ejeUfdjaft !Bedin�'.tlof)fem 

�•umnclt m:r3ncifriitdcr! 

fflainfarn. 
ilr.18. 

SDer ffioinfant, Tanacetum vulgare L ober Ch-rysanth-emum vulgare 
Bernh'., ift eine mef)rjäi)rige l_ßf(anae mit fröftigem, 1/2-1,2 m f)ol)em, 
foft fof)fem unb meift untlerJitleigtem 6tengeL SDie (ängficf)en �!Hättet 
fte{Jen am ®tengel einanber nid)t gegenüiJer; fie jinb tuie eine �eber gcteHt. 
IHn bcn unteren QJ(ättern finb bie citt,)dnen 2Uifd]nitte tief gefpaftcn, an 
ben o&eren l!Hiittern jinb fic fdjroad} gejtJaften, ober ber ffianb crjdjeint 



nur gcjägt. SDcr Wlittelfh:cifcn ber m:fiittcr ift nad) bt:r ®�i�e 3U alf,. 
mäf)lid; ucrbrcitett; bie unteren lSlätter finb geftielt, bie oberen ftieHo.S 
(jißenb); a((e fittb faft faf)f; am Ghunbe ber lB!ätter fte�en nod) 5tJJci 
ol]renförmige lBlättcf)en. 'Ilie l81ütenföpfcf)en ftef)en an ber ®Pibe beß 
®tenge(S unb. ber oberften ßweige in bidjtcn, faft ebenen, uufrecf)tm 
mwtenfträuUen. 'Iler grüne �efdJ, ber bie l81üte umf)iiift, ift l)atbfugeiig, 
bie auf einem etwas l:lorgcwölbten lBfütenboben )1eljcnben gofbgeiben, 
3UlJliofen, Ueinen lß(üten eineS StöpfdjenSlinb aUe gleidjartig rö�renförmig. 

SDer mainfam ift an :Rainen, um :Ranbe bon 'i!Bii(bern, IJ:idertt unb 
'i!Bie]en, an ®traßenbiimmcn, auf fanbigen Sjüge(n, 6cf)aftJJeiben, an fel)" 
migen �lu&ufertt überaU in SDeut]d)Ianb �äufig OllöUtrctfen unb tritt 
bejonberS in ben überfdjwemmungßgebieten ber großen �liiffc oft in bidjtcn 
'iBeftänben auf. 

9Run fummelt bon ber l_ßffan5e uom. Suli biS üftof.Jer cntweber nur 
bie 58lütenföpfd)en, bie a{ß Flores Tanaceti im S)anbe( finb, ober baß ganse 
fttaut, b. f). bie oberen tuehf)en steHe beS ®tengcfS fumt ben unfi�enben 
lBlättern unb lBlütenföpfd)en (Herba Tanaceti). 'Iliefe l_ßflansenteiie f.Je,. 
fi�en einen ftadcn tuüt5igen :Duft unb einen bitteren @ejd;mad; fie 
\uerben in bünner ®cf)idjt auf gut gelüfteten lBöben aui3gebreitet unb 
gettodnet . 

.!Bmdjtct lieint 6ammdn bie in einem &ejonbercn ID1erflilatt snfammengefttUten 
aUgemeinen :Regeln. Sdjont beim Sammeln tlie t}eltler nntl !Ud'er. Gld)t niefit 
beim Sammeln itt Die ijelber ljinein, fammdt nur, Waß am !Raube fteljt, reif!t uidjt 
bie gan5en l,ß�mt5en auf!, 1uenn iljr nur bie !BUtten otler !Blätter su fammdn brand)t. 
!Btfdjiibigt bie .!Biinme nidjt unb rei�t n.on iljnen feine !lifte ali. Sammelt nur, 
1u.o bie $�ttn5cn sal)Ireidi n.orf.ommeu, laf!t uereinsdte fteljcn, rottet fie nid}t au�. 

!Ber5tidjttiß ber &r5tteipj"tntt5rtt·':m:edbliittu: 
1. 2'!frgrm!ine 6nmmdngdn. 2. !iliinntraubw�tiit!tr. 3. (letbfl,;dUojmjnmm. 4. JBittet!l

_
eeblätter. 

!i. l!lrmlabldten. 6. {iu�attid)blätter. 7 . .Ramtfien. 8. l.!i:i\l.!cn;a�n. 9. llßHbeG 6ti,imtitteri'f)m. 
10 • .!talmul>wuqe!. 11. 0djafgnrbe. 12. lil)tenVtei�. 13. StedjaVfe!Nätter. 14. lrnujcnbgiHb�tt· 
haut. 15. Oumbel. 16. {imtl)edlelrour;eL 17. \!Boflblumen. 18. 9'111ittiarn. 19. lfljml)ut('ltlonit)• 
.RJ.loUm. 20. IDla!bettb!i.itm _ 

_u
nb ·blätter. 21. \!Betntutlraut. 22. '.toutirjdjmblätter. 23. \)'inger�nt• 

blaUer. 24. !Bi([en!rnntblattcr. 2<;. ®adjolbrrt>ecren. 26. !BiberneUmnr,;rl. 27. 6d)ali)td�illnt. 
28. S'�liinbijli)et: [llooG. 29. 6ttin!{ufraut. 30. IBüt((I\Jili�orm. -31. .�a�enpfötdjml•lütm. 

WIG 32. i[t dtt IDiu161ntt etlcf)tmen, meldje!! ba3 Sammeln 110n l!ltUttnn unb l!llmcn, b(e ;ur IBc· 
rdumg bon :tre lßtt\l.!cnbung finben, btlianbelt, �· 58. lfrbb�rtNiittrr, ftlrombccrblüttet, ®alnnfl• 
bliittcr, 58itfmbliitter, l.!iubeublil!ctt, .Polnnbctbliltctt, ed)le�b�tltblutm, \Blüten bcr md�eu :taubnciid. 

�;;�J;t·����'W:ii�at�� ��·�"�1:...���;�;;: �����-du�u��'� �Ü11 .r�. (iJf!tl!'��·;ß�b�1bJ�:�•ia�'ks,�\n��� 
au! boj)etom $apiot in fe!\om Um[cftln� er[ot,ienen, �r<n \Btti� t.�O .ll bdragt. 



'&earbeitet in @emeinf�aft mit 

ber SDeutf�en l.j3ljarma3eutif�en 

bem 2lrJueivfl'anJen�2lußfcf.luj') 

(!Jefellfdjaft 18edin•ila§Iem. 

!Ir. 19. 

�ifcnf)nt(lllfonitHtnollcn. 
(ffiiflig!) 

Cfijenf)ut, 6tunnf)ut. !Ucnuß• 
mugrn, Aconitum napcllus L., ijt 
rine außllouernbc 6toubc, bcnn 
�UtJeljtortou531t1einibenfönnigen 
ftnoUcn bejtef)t, bieinrinen Sdjmof\\ 
urrtdngert unb mit 'otinnru IJleben· 
muqcln brfe�tjinb; 'oiefinolfrn jiu'o 
4-8 cm fang unb 2-3 cm biet; 
ouß 'ocr dlteren, bunfkcen bicfcr 
ftnoUcn entjpringt 'oer bhif)cnbe 
etcngel, mäf}tcllb bir onbert' l)ef!ere, 
bie 5I:od)terfnoUe, bcjtimmt ijt, im 
jofgrnbcn Sol}re bcn �ltitenftenge( 

311 bi(ben. S!)n· Eitcngrl ij: 
1-2 m {Jod), anfredJI, ge• 
roöf)nlicl.J erft obrn urqmeigt 

unb fdJmod) rantig. 
sr>ie !ß(ättcr flcf.lcn 
abmccf)fcfnb, o\fo 
am Stenge! nicf)t 
einanbcrgegcniiber, 
un'of.lobcn rincnbi6 
lOcm langcn6tief. 
lllie 18!alt�ädje ift 
auj'orrobmn6eite 
bunfefgnin, auf ber 

unteren 6eite 
&lafjer, tief in 'i:mi 
biß jieben 5I:ri(e ge• 
fpoften. �ie ein• 
3clmn 5I:cifc jin'ö 
tuiebcrum in 3af)l• 
rcicf)e gri.i�ere un'o 



tfeinere �appen aerteilt. ,)Die f8tüten ft.e�Cil in meift bid)ten Xtaubcn 
am (fnbe beß @3tenge(ß unb her ßtveige; jie jinb groß, fd)ön unb auf .. 
faUenb geformt. 5i:lie SMd)fllätter finb �laubiotett, in ber ijorm fef)r ber .. 
fd)ieben, eines. bon ifJuen ift f)dmförmig geftaftet mit fcf}iefer ffil:ünbung . 
.Stvei ber im üO.tigen unfd)einflaren 5ß(umenbfätter finb cru eigenartig 
!pomadigen, f)onigaO)on.bernben ftörpem mngeOi!bet unb ft.ef)en toage .. 
red)t nidenb in ber l8liite. 

s:>er (fi]enl)ut ifl überaU in �eutjd)lanb tlerOreitet, fommt aber im 
filod)lanbe nur im Often tlor, tuäl)renb er in bm ID3älbern ber GJeOirge, 
OejonberS im @3cf)roatßlllalb, in ben mogefen, in ben Uat)erifdjen �.Upen, 
im ffiiefcngcbirge oft majfenl.Jait auftritt unb ftd!entoeife audj in bidjten 
�iornen auf ®ebitg51tleiben beobadjtet roirb. 

mom <fijcnf)Ut tverben bie �noUen, bie a(S Tubera Aconiti im �:ianbll 
finb, fotoie baS gefamte blül)enbe !haut (Herba Aconiti) gefammelt; le�fereß 
roirb aUerbingß nur nod) wenig: angeluenbet. ffil:an gräbt bie am ®runbe 
beß Olftl)enben @5tengefß' nid)t tief im l8obm jlecfrnben fleiben Sl'noU'en 
auS, famme(t jebocf.t nur bie nodj nidjt itt einen Stenge( berlängerten, 
bicfen, proUen, f}efferen :toc!)terfnoffen. fßon biefeu werben bie bü:mett 
Eieilemuur3dn jomie ber fdjtuanMtrtige ijortfn� mit einem fdjnrjen Meifcr 
nbgejcl')nitten, toorauf bie ShtoUen jorgfäftig an einem lufHgenDrt, mögHdjft 
bei einet ID3ärme bon 20-250, fcl')nell getrod'net toerben. mna, uoif,. 
fommenem :trodnen fletoaf}rt matt bie ftno[(en in gut fdjrießenben :metfy 
bledmefälien nuf. 

s:>ie ShtoUm ]inb, ltlie bie ganoe $flan3e, fef)r ftnrf giftig, unb ba5 
<Sammeln barf beSf)n16 nur iJon �rlllnd}fenen mit a(fen �oriicfJt9mnüregeln 
nußgefüf}rt lllerben. 

!Bradjtd lieim 6nmmdn bie in einem liefonbmn IDlerflilatt 311fnnunrngrftdltrn 
aßgrmrinm 9lrgdn. 6djont lirim 6nmmdn bie ffel'oer unD lUder. llSr�t nidjt 
lidm Sammeln in bie (leiDer �inrin, fammdt nur, Waß am 9lcmDc ftr�t, trifit nidjt 
bie gatt3tn l,ßflnn_\en au3, wenn i�r nur bie !Blüten ober !Bliitter 511 fnmmdn brandjt. 
2Jtftf)iibigt 'Oir !Biinme nitf)t nnb rtiQt llon i�nen feine tlfte ab. 6ammelt nur, 
wo bie l.t3flnnsen sn�lreid;l uorfommen, lnift llminsdtr fte�en, rottet fie nid;lt nuß. 



Kaiferlid}en ffiefunb�eitsamts 

Dear6citet in @emeinfcf)aft mit 

bet 1:leut]cf)cn \lS(Jarmo&eutifcf)en 

bem llir,jneipflan.;en�2!u{lfd)uB 

@cjeUj�njt 'lletlin•:!loglem. 

�nmmelt )!(.,Jneifl'iintel'! 

rolah.Jcttbfdttcr, IDlaliJcttblütctt. 
�lt. 20. 

'Ilir tnHbe 9Jia(ue, SfäfclJOj:lj:le(, DlofJt.letlJlJel, Malva silvestris L., ift eine ,jloei� 
jäijrige 5.j3jfonße mit einem 30 cm bi5 1,20 m (Jofjen, rauf)fjaarigm !Stntgei, ber 
foltlof)l am \Boben niebertie8ctt a{S nudj biS in aujrccf)te ®teUung ii&ergefjm lann. 
(;g gibt bisweifen me'(JrjiHJrige WCafueu.pf(anoen, bie aber aucf) bann nid)t fjofoig 



ltlerbeu. 'l:lie mrätter ftef)en am !Etengel nidjt einanber gegenüber unb f)a6ctt 
etwa 10 cm lange ®tiefe; bie ®nmbjorm bcr mrattfliidje ift runb; bie Q3(ätter 
]inb 7-11 cm lang, 12-15 cm breit; am ®runbe finb bie 5!:\fätter iiacf) f)er5"' 
förmig auSgcfdjnitten; 6i$lueilelt jinb jie abgeftu\)t; jie finb in brei ober meift 
fünf 2a\)\)en geteilt j bie 20\l\)elt greifen 3iC111lt(f) tief in bie )8[attfläd)e f)inein unb­
Jinb flJitJ; ber mtattranb iit unregefmä&ig gefägt, bic brei ober fünf S)auptuerucn 
be§ Q3Jalte� fttaf)!en f/imtlidj tJOII bcm @runbc ber Q3Jattjlädje nuß; bie mef)narung, 
ift tneift f\)ärtid). <:Die )Blüten ftef)en 5u mcf)rmn in Q3üfd)eln in ben m:d)fefn ber 
)Blätter unb finb fanggcftieft; ber 5-8 mm f.Jof.Je �eldj ift in jiinf Eap\)m 
gefparten unb Oe]i�t außen nodj einen nuß brei )ßlättd)en gefJiibeten 12fu\3enfefd). 
'1lie bfnuuiolette mtumeufrone beftef)t au5 tftnj Jaden, 2-2,5 cm launen, am 
oberen <fnbc tief eingefd)ltitteneu )81umenfronbliittetn, in beten Wlitte eine f)Of)e, 
auS\ ben Eitnullfiiben gellilbete ffiöl)re ftel)t. <:Der �rud)thtoten f)at 3el)n jJädjer 
unb ift Don bcr jjornt eineS findjen $eudjcns. 

'Ilic rotlbe Wi'alve ift in gntt3 SDcutfdJlnnb uer!ircitet unb finbct fidj lln ,Sännen, 
S;)eden, bufcf}igen 2161)/ingen unb auf Sdjuttfl:eUen mitunte: in nroj]en 11lcngen. 

)13om .;Juni Iii� @5eptem6er werben uon ber 111afue einerfeit� bie l!Hüten famt 
bcm .\leid) unb einem ®tild be� �StielS, bie Flores Malvae bcS S)anbefs, aubcrer-­
frits bie Q31iittcr mit ifJren laugen )81attftidcn, bie Folia Malvae beß s;>anbe!ß, 
gejammelt unb in blinner ®d)id)t auSgellreitet auf gut gelüfteten Q3öben getrodnct. 

2!15 Wlafuen!ilättcr fönneu aud} bie )ßfätter bcr Malva neglecta Wallr. ge.­
fammdt werben, einer �flatt5e, bic an benjelbcn 6tanborten Dorfommt tuie bie­
Malva silvestris, i{jr audJ iiujjcrfid) redjt Ul)nfic{j ifi, a6er fdJolt burdJ if)re uiet 
Heineren lßliitcn, bie a!5 Malvenblüten nidjt tlerllJenbet tverben, abtueid)t. 
181iitter f)a6en einen biS 20 cm rangen 6tiel; bie fünf Ois fieben i!appm bes 
Umfange nnniif)ernb frcißrunbcn 'BlatteS jinb ftumpf, unb bie 'SlattfliidJC befi�t 
am ®runbl' einen tiefen, jdjnwlen !EinfdJttitt. S'l)r 'llurd)mcffer beträgt biß 2 cm. 

2Iuf ben Wi'afuenblättent finbct fid} [jäufig ein �Ha, bcr auffaUenbe gefbe-
6porenf)äufdJen I)ertlorllringt, ber fogmannte i!Ralucnroit. !ES ift em\)fef)fenßltlert� 
fl:arf uom I.J3il3 befaUene )Blätter ttidjt 3u jammern, ba bnburdj bie ;tlroge un .. 
onfdJnlicf)tuirb. 

!Bcad)tct heim Eantntdn bie in einem flefonbmn rolctfhlatt 3ufammcngeftdrten 
nßgcmcinm Ulcgcrn. 5djont bdm Sammeln bie g:cThcr unD 2ilfcr. ffiff)t uid)t 
btim Sammeln in Die ficiDer {Jindn, fnmmelt nur, wa� am ffinnDt itci)t, rdflt uid)t 
Die gnn3ett I_J5flanJicn nuß, locmt i&r nur Die !Blüten oDer !Blätter 5tt fnmmdn lltaUdJt. 
!Bcfd)iibigt bic !Biitmtc nid)t unb reiijt bon iQncn feine illjtc afl. 6nmmclt nur, 
wo Die �flnn3m 5nQlrcid) tlorfommcu, luijt bmiu.;rltc jtcl)en, rottet jic nid)t auts. 

!8tr5ddjni� lltt �lr5neivifan5t1t•ffilrrlbfiitt�r: 
1. 2Wg�n_tdue eammdngdu. 2. fßänntrattbw_llfiittn. 3. fetlift;cit!o\mfamcn. 4. fBitted�:rli(iitt�t, 

5. OCrnitabluteu. 6. {mflart!d)bliillet. 7 . .Ramtllm_. 8. l!oroenw�u. �· \ffiHbcG 0til[mutütd)cu. 
10 • .Ralmu�ll.>nqd. 11. 0d)afg,nbe. 12. \ri)rml!ntG, 13. €ted)a1Jidbr1tttcr. 14. :taujmbgülbw• 
traut. 15

_
. Onenbd. 16. !)an�rd)d�nqd. 17. \ffioU�luntcn. 18. \Rainfarn. 19, !iticn�ut_(&foult)• 

�nol(en. 20. !!Jiafl!rnliliitrn nnb ·blO.ttet. 21. \!Bernmt!raut. 22. Xorrtitfcl)enli!iittct. 23. �mger�nt• 
b(�ttct. 24. IB!([tn!tautblattcr. 25. $adjolber�ccun. 26. fBi�ctncll\tlnrod. 27. 6d}ad)td�al\11, 
28. S�tanbt!d)eG -IDloo�. 29. 6tcinUcefraut. .",o.- 1Biirlup1Jiporcn. 31. sta\jenp;iitdjrnbltitrn. 

1211; 32. ift dn illledblatt crldiienrn, lllcld)c� ba� €ammdn bon IBlilttetn tm� >Blüten, ble ;ur a3e• 
reltung bon :t1� JBmpmbang linben, beban�d_t, 3· !$. lfr�beetblättct, 'i'\tOUllienblilttn, jffia{nuF• 
b!dtter, \BidenNffttet, 2in�mbtütcn, (lolun���litten, 0a}!eljbornlitiit�n, !Blüten bet hldFen :tanbmfld. 
$rei� jeb� \!RttMattc� JO � (dn[<fll. 'llot!o u. i'lttPa!lunq 15 �); �on �0 IS;�l, dnd '!lletlb!atlel an e ��; Mn 
100 14�1. ·•m•� 'ffitt!Ma!!el an 4 � - !U!Ug(. 'llotto. 'llußetb<m ilt nm lt'ludlnu�anbe allrt 32 'ffiet!blattet 

a11[ �tffmm ':jla�itt in fe[t<m Um\!blag ttfd)irnen, beten 'lltti� l,S(} .Al betr<lj)t, 



flt3neipf{an3en=merkblätter bes Kaifetlid)en (l;efunb�eitsamts 

bearbeitet in ®emeinfdjaft mit • bem �r5UeiiJj1an6en�2CttßidJub 

bcr lleutfdjen l.ßl)annnJetttifdjen 
� 

· ®efeiTidjaft lBetfin � :i:lal)lem 

!!Ilcrmut. 

}lliermut. 

!Ir. 2L 



ID3ermut ober bitterer �eifu�, Artemisia absinthium L., ijl eine ou!J� 
bouernbr �f(onhe mit einer !Mrunbrofette ou!3 (onggeftieUen )B(ättern, bie 
brcifod) und) bet &rt ber tjebern geteilt unb feibenortig tuei�grau &ef)aort 
finb. 1'ler ®tengel ijl aufred)t, gerobe unb 0,50-1,30 m �od); ber 
®tengel ift an feinem unteren steile ein fad) unb toitb �ol6ig; ber obere 
steH be� 6tengel!3 ift ftarf tJeqtoeigt unb frautig; er ift ] eibenartig 
filbergrau bef)aatt. SDie

· 
IStengelblätter finb fur3 geftie(t ober ungeftieft, 

bie unteren bot;Jpe(t, bie oberen einfad) nadj bet &tt einer 3ebcr geteilt; 
a({e finb fdJÖU feibenartig ji(bergrau bef)aatt. ':Die �(ütenföt;Jfd)m finb 
f)Lllbfugelig unb nid)t aufgetidjtct, im 'Ilurd)meijer finb fie 3-4 mm groi3; 
ber Sterdj, ber bie 58tüte um�üiit, ift gfocfenförmig, grün, bie horin 
iiUenben llcinen !Bfüten Jinb f)eO:gelb. 

iffiermut fommt in ISübbeutfd)Ianb j1eUentoeije ttJi(b l:lor; er wirb aber 
üt 'l:leutfd)fnnb jdjon feit ,3a�rf)unbcrten audj angebaut unb ij1 baljer je§t 
Mufig in ':i:lorfftraßen, auf Eid)utt fotvie an 'iillafbränbern berwilbett; 
in ciu&elnen @ebieten, &efonber� alt bet Oftfee unb in ber 53üne6urgcr 
©cibe, finbet fidj �ermut [Jäufig bot. 

ID1an fammelt bon bcr �ffatt6C im ,3ufi unb &uguj1 bic 58lätter 
iottJie bie frautigen .SweigfPiVen fomt bm !Bfütenföpfd)en, bie forgfärtig 
an ber �uft getrocfnet toerben müifen. 

merroedjfelt fann �ennut �öd)ften!3 mit anbeten Artemisia .. 2frten 
werben, bon benen er fidj a6er burd) bie feibenartige fHbergrauc 58e" 
ljoarung unb ben if)m eigenen, j1orf bitteren unb ruiiroigen �efdjmalf 
unterjdjeibet. 

!Beadjtd lieim Sammdn bie in einem liefoubmn IDlttflilatt 6ttfanmteugeftcUtm 
aUgentrineu !Regeln. 6djotd lieim 6ammdu bit iJdb« unb filf«. ®cljt nid)t 
Ii tim Sammeln in bie fidbtt �inein, fammdt nnt, tua!!l am !Raube ftd)t, tdf!t nid)t 
bie gauoett \ßflanom au!!l, tuenn i�r nur bit !Biütru ob« !Blattet ou f ammdn lirnudjt. 
!Befdjlibigt bie !Biiuute nidjt unb td@t Don iljnen fdm �fte ab. 6ammdt nur, 
tuo bit l.ß�BUijtU 3B�ltcid} tJotf'ommtn, laf!t tlmin3dtc fltljen, rottri fit nidjt an�. 

!B�r3�idjnii bn i11r&nei�flnn&en•'medbTiittn: 
1. ?I:Ugtmtine eammdngdn. 2 . .earmtronbenbllitttr. a . .ßtrbf!aritlojrnjomm. 4. tlittttflerb!litter. 

5. �mifilb(iiteu. 6. (lu[lnttidjbllittet. 7. �ilmiUen. 8. l!ölutll5ilf/ll. 9. !IDilbd Elticimüttrtdlut. 
10. -Stnlntulll.lnqd. 11. edjafgiltbe. 12. li!)nnl!nil. 13. eaedjal!fd&lättet. 14. l:aujmbgiilben· 
ftaut. l!i . .Onrube{. 16. tJau!)ecfjdluur�d. 17. !ßoUblumrn. 18. iRninlnm. 19. lfijenljut(21tonit)• 
$t1t0Um. 20. !l.llalbmliliiten uub •bllittet. 21. !IDnmutfrnut. 22. i:oUtirjlflenbllitter. 23. fiiugerllut• 
b(oil!i't. 24. !6i(jenfUIUib(Öll!t. 2!i. !SddjO{bttbettm. 26. f6ibttr.tfiluuqd. 27. ecfj(l(ljttllld!nt. 
28. 3Jiiinbifdief 'Diool. 29. ett!nnctlrdut. so. IBiirlnppfl'ortn. St. Rnl!enpfötdj<llblütcn. 

!lt(l 32. ifl: e in '!llerfblatt rtjdii,nert, ludtfjd bQB eammdn non !61iitLetn unb !Siiit•n, b i• 5Ut !Be• 

�J��l, -���f��:�1it��:'g
e
i������lt:�,1%ol�

e
::,�����eJ; :���::::�b�k���: '!61��:::��,��f��i:n�b!�ff,t 

r�i�r�i::'�fZ7ff!:� 1i!:��i!���\�1��u��r��� Jr��!:������::�·�2���r!tidr� 



arjneipßanjen=merkblötter �es Kaijerlid)en ffiejunb�eitsamts 

bem:6citct in @lemcinfdja.ft mit 

bet 'itleutidjen ��a.rma.;eutifd.Jen 

'bem �qneipf1au3en�W:uß)djuij 

@efellfd;Jaft !Betlin• 'itla.�lem. 

:tofffirfd)cn6liittcr. Cllliftig!) 

i:oJUit]cf)e. Watiitfilf)ell!roi\(. 

!Jlr. 22. 

'!lie Xoflfir]rf)e, Atropa belladonna L., ift eine au�baucrttbe 6taube mit 
häjtiger �jaf)flvuqel, bie eine 2änge fliB i"t6er 40 cm erreidjt unb fenfrcdJf beu 
IBoben burcfnief)t. lßon ber 'irouroei raufen ein 6iB mef)ure IStengel auB; 



birfe finb 1-2m f)od), am G!runbe 1-2 cm 'bicf, runb 1111b grün; unten finb 
bie IStengel einjadJ, nad) oben au mef}riacf} wie eine @alle! geteHt. '.Die ftllätter 
IJaben 1-2 cm lange Stiele; fie finb eiförmig, 7-15 cm lang, 4-8 on 

breit. '.Die ftltätter jinb augefpi�t, am ®runbe finb jie in ben �fattrtiel oer­
jd)miilert, ibr l:ltanb ift gan3; auf ber oberen <Seite finb bie �HäUer bunfelgrün 
unb taf)l, auf ber unteren <Seite f}eUgrün unb fd}wacf} mit feinen fOaaren befe�t; 
am unteren steil beß @itenge!S jtef)en bie fßflitter nidjt einanber gegenü6er, am 
obrren ftebt regelmlij3ig ein grö}Jmß \81att neben einem Ueinmn. :Die �!Hüten 
ftef)en in ben &d}feln ber oberen �Hättet j!etil ein3eln; fie Iieii�en einen etwa 
2 cm langrn fßlütenftiel, einen auil jiinj 'i811ittern beftebenbeu, grünen Sl'efdj 
uub eine 2,5-3 cm lange, glodenjörmige mrumenhone. 'lliefe ijt am @runbe 
weißgelb, Md) oben au tlon jd)mu�ig rötlidj�brliunlidjer ijarbe unb purpurrot 
geabert; jie f)at jünj .8ipjel unb ift nid}t aujgeddjtet. 'llie 'ijrudjt ift eine 
1-1,5 cm groj3e, glänaenb fd)warae, fugelige, tueidje, mit uiolettblauem 6ajt 
erfüllte 'i8eere; am @runbe ift jie uon bem Sleldj umge6en. '.Die fßeere ber 
St:olltirld)� if! fef)r jlarf giftig. 

<J:lir 5tollfirfdJe tu1ir1Jfl in 2aubwätbern, auf !lBalbliriJ!Uttgen, an mlalbwegen 
iiliera(( in Wliltel- unb Sübbeutid'J!anb 3etjtreut, ij't aber nur in ben fßorgeUirg�­
wiilbem 6übbeutfdJ(anbS f)liuiig, wo jie ftcUemoeije faft aUein beu !Bobcn Uebedt. 
1111� ffieft oon früf)etett 11lnpj1an3ungen fommt fie je�t aud'J f)ier uub bo in ber 
illäf)e 1>011 6täbten unb <.:Dörfern berttJilbert bot. 

'lHt f81iilter ber fel)r gijtigen �flan3e Werben 3ut mtüte3eit im 3uni unb 
3uli oorfirl;tin g�jammelt unb auf IUamu·u, gut gelüjteten fßöbrn gctroclnet. 6k 
rirdjeu tuiberlidJ unb jdjtoadj bctiiubenb. Um Unglüdßflille 511 uermeibctt, mu[l ba5 
6ammdn, �rorfnen unb 2lufUe1Ua�ren mit aller 6orgfn!t unb $orfidJt gefd}e�eu. 

1)n bic mtätter 0011 ber bffif)mben unb bann gut fettntfidjen l_ßjlan3e ge­
fantmeft werben foUen, ift eine mcnuedJilung nid)t mögfidj. '!laß @iammeht barf 
nur oon O:rwnd)jenett oußgejüf)rt werben, beren �änbe burd) �onbfdJn�e ge­
fd)ii�l iiub. 

!8tl1tf)tH !leim S:amuteht bic in eintUI Ueionbmn ID1erfb1att aufnmmeugepcutnt 
nUgemtittm ffiegdn. 6djout !leim Eammdn bie g:erber unb !!ilftt. GSdJt nidJt 
beim 611mmdn in bie ljdber �iutin, ftlmmdt nur, wni\1 nm 9lau'oe fir�t, rtiftt nid)t 
bie gnnam i$fl'nn5en nul, wenn i�r nur bir !Blüten o'orr !,!Uätter su fnmmtfn braulfJt. 
!8tjd)äbigt bie !Bäume uid)t unb rrii'Jt \lon i�nen feine !lifte ab. Emumett nur, 
wo bie l,ßf(an3en 30.�lreidj \lotfommen, laHt vm.in3clte fte�m, rottet fie nid)t anß. 

!l.leraeidjnif btt !!r3neip�nu3t11•IDlerf(l{iitter: 
1. !liTgrntt!ne eammdttg�ln. .�· \Biiuutrnubrnbllittn. 3. ,Pcrbfl!citlojmjamcn. 4. !Bittcrllrrb[altct. 

5. !lrni!abliltm. 6. ,Puflnttidjblattrt. 7, Stam•acn. 8. 2öll.>cn;al)n. n. ®ilbc� Sti•imuttmljcu. 
10. Ralmulll.>uwl. n. ed)afgarbe. 12. liljnn�rui�. 13. ete$11Jjclbl6ttn. 14. 'l:aufmbgülbru· 
frnut. 15. Omnbd. 16. {iaube<brftt.mr;d. 11. Soabhimr•t. 18. \llciiniarn. 19. (iijmljut

.
(!lfonit)• 



bearbeitet ia ®emcmfdJoft mit 

bct'Ileutjcf)eu \ßf)annoöeutifcf)en 

\)ili!JCI'()Htb(llttrr. 

l]'ingergnt. 
WaiUTh<llr l!lT��·· 

bem 'Hraneipfianaen•'l.tuS\d}llt 

®ejeUjd}afi !Betfin • i}af}(em. 

!Jlr. 23. 

'l)er tote g:inger�ut, Digitalis purpurea L, ifl eine 3l1lcijä�tige 1.\!lfon&e, 
bie im erften Sa�t eine anfe�nfid]e fB(attrofette �ettlorbtingt. 2fuil bicfer 



1-3 cm bide, aujrecf)te etcngeL 'Eicfer 1ft einjacf) unb nur fdten uerhtlieigt. 
'l)ie \Blätter ftef)m an if)m nicf)t einanber gegenüber; an ber 6pi�e trägt er bie 
':ßlütcntraube. 'l)ie )Blätter ber Qlnmbrofctte werben biS 60 cm lang unb 15 cm 
breit; jie jinb längtidJ�eijönmg uttb �umpj; am ®mnbe gel)eu fie aUmäl)(icfj in 
ben 181attftiei über, ber oft bie S';)äljie bei.l gan3en Q3lattci.l mi�t; bic Gtengetblätter 
werben nadJ obm !)in allmäf)lidJ immer fleiner; bie )8(attjläcf)e ijt um illanbe 
gderbt, aut ber oberen Geite buttfelgrün, matt unb htrb ltlcidJ{Jaurig, 
auf ber unteren ®eite l)eUgrütt unb bicf)ter, fuft filaig bef)uurt; bai.l bidj!e unb 
cnne 2Iberne\} ber \Blätter ift auf ber oberen Seite eingejenlt, auf ber unteren 
Srite norjpriltgenb. '!ler lß(ütcnftunb ift eine bii.l 1 m lanne, uielbtütige %raube, 
bte non unten nadj oben aufblül)t. '!lie \Blüten finb groß, f)ängcnb, non 1Juri.JlW 
roter �arbe; non ifJrer fittgerf)uturtigen @eflalt i)at bie \ßflunae ben '!namen. 

'])er rote l}ingerl)ut finbet jidj a(.\3 eine ßierbe uttb augleidj ali.l fäftigei.l 
�orftuntraut in \Bergltlälbern 6üb- unb WHttdbeut[djlanM, nur in m.leftiulcn 
fommt "er aud) in ber <Ebene nor. SDer tyingerl)ut Hebt fiefcUJaltigen :Beben unb 
tritt fteUemveije, fo bejouberi.l auf :illaibfd)Iägen, jJJ �al)lreid) auj, baß mben if)m 
fuum etltlai.l anberei.lltliidJf!. 

9/adJ ber morfd)rift bei! 'VeutfdJett 2Iqneibud)S [offen bie llHättet. biefer felrr 
giftigen �flanae von ltlilbltladJfenben, btüf)enben lf�em1Jlaren gefummelt l:lcrben, 
maS im .Sufi, Wuguft unb @5e1Jtember gefd)ief)t. ®etJJöl)nlicfJ jinbct )ttan aber al-3 
'J)roge aucfJ bie lRojcttenb!ättcr tJermcnbet, bie Ieicf}ter 31t fummeln iinb unb 
eine id)önere, gleirl]mäfiigere 'JJwge ergeben. 'l)ie ffi:ofettenblätter finb um bcftcn 
erfl im !September unb Oftober ou fummdtt, too Fe if)re t1ofle ®röflc rrlangt 
l)aben. 'Vie fBfätter jinb forgfältig rajd) an ber 2uft hU twdncn unb bJJr 2ih)t 
gcicfJii�t in gut fdjliej}eubm illejä�en auf&u!lewaf)ten. 

mlentt bie tyingerljutb!ätter bon ber blüf)enben �f(an3e abgeftreift werben, 
jo ift ein .S:rrtum JJber eine iBerluedjjtung tiJJUfJJmmm au-3grjdjlojfen, ba bie 
'.ßjlnncJr leidJt crfennbar ift. m.lerbm jebodJ bie 3lJJ]rttenbliitter gefummelt, fo 
mu\3 mun fid) tlor eitter merwed)flung befonberS mit ben fBtättern be!3 mloU .. 
frauts (Verbascum .. 2lrten) f)üten, bie, c&enja@ in \Rofettenjorm, oft an ben .. 
fclben Drtcn mit bcm tyingerf)ut ßufammen borfommen. 'Vei3i)alb fofite bie iBJJr .. 
jd;rift bcd 2Irhnei&udji.l, nur uon ber blül)enben �jlunoe .)U fummeln, bcctd)tet loerben. 

'J)a?, S'janticreu mit brn j}ingerf)ut&fättern foH ber grojjeu Gliftigleit 'Im 
�f(anoe Wegen nur bott !Irload)fenen UJJrgcnommcn tucrben unb 5toar nur t1nmt, 
mcnn bmn S';)änbe feine 'iffiunben uujrocifen unb burd) S'janbfdju[Je gcjd)ft�t finb. 

2lud) bie reifen @5amen bei! aiuger{juti.l fönneu gejammert unb an bie 
@5rnnmeiftc[en nerfaujt tuerben. 

ltitnd)tct beim Snmmeht bie in einem btjoubmn Wterfb(ntt 5ttfnmmengcft,Uteu 
oUgemdncn lllcgdn. ®djout ftdm ®ammdtt bie tydller unb �lfet. ®el)t uid)t 
lteim 6nmmeht in Die tjelbet �intin, fammelt nut, wne nttt !Raube ftc�t, nijjt nidjt 
bie gan5ttt \ßfltUt5ett nuß, wenn i4r nttt bie !Blüten obet !Blättet 5tt fnmmeht ltrnttd)t. 
lBefd}iibigt bie !Bäume nid)t ttttb reiijt ttott i�nen feine �fte nft. ®ammdt nur, 
wo bie \ßffnn�en �ttlilteid! tforf!Jmmcn, lnijt ttntin5dte fte6ttt, tottet fie nid!t nuß. 

28. ;)'Miinbi!dlc� moo�. 29. etctntlteftaut. 30. �iida�lJ!\Joun. 31. .sta�tn\lfötdlenbHiten. 
211� ;12. i[t dn llilctfblatt nil1)tcnen, ll.ld(fjtG ba; eammdn llon �lOttern unb �hltcn, bie onr �e· 

te�htng O�n :In ll:\n:lllcnbnug _finbfn , be�anbdt, &· \!3. �tbbeet�!iitHt, !ßtombeetbl�!Nt, \Bntnnfi• 
blntter, \Btdcnbliittct, Embmbfittcn , {>otunb�rblütw, !Bdi{r�bombtmen, �lliten bet 1\let�m :tanbmifc{. 

����;;�.���:r�f��:\i��m���i:��;�iW��i�!i�����i,��� !���!!�:���:C����·�2"����Q�,o,'; 

·"'··•k· •·- """'"·•• "'-�·;-� .. ;." \ll.,.,.H W 'Jlnocf Mn "'ulhtt $1'1!nlbatbl 111 Etill.ll�. 



anneippanjen,ffierkbliitter bes Kaijerlidjen Q;ejnnb�eitsamts 

bearbeitet in @emcinfd}njt mit 

Der Xleutjdjen 'jßf)armaoeutijdjen 

bcm 2träneipflanJen•Wusjdjuß 

®efellfcfjaft IBerHn" :tlaf)tem. 

!Bilfcnfrautl.llättcr. (®iftig!J 

91r. 24. 

'JVaB fßilfenfraut, Hyoscyamus niger L, ift cnttucber einjäflrig ober ßlUei� 
bie Wrt bilbet im erften .;}af)r nur eine �ofette Don 

gebrängten auf\ bcnn IDHtte bann im ntvciten ber <St�ngd 

f)erborbrictjt. 'J::cr auS einer bitten �faf)!tuur3d entjpringenbe Stenge! ift auf� 

ted)t, 1ueid) unb grün, 1/2-1 m f)ocf); er ift mit '.DrüfenfJaaren beje�t unb füljlt 

fidj fdjmicrig an; er ift Ulll.lHijttJeigt ober oUen in 2-3 9(jte geteilt. 'Ilie )Blätter 



bct ®runbrofette finb 15-20 .obet fogat Oi5 30 cm lang, 8-15 cm fmit, 
unb mit 4-6 cm langen Stielen tletfeijen. 'llie ®tengelbliitter ne{Jmen, je 
niil)er fie. bet \5;J_i§e Oe� 15tengNS fte{Jen, an @röji:e allmiil)lidj ftad ali; fie Jinb 
nidjt geftielt, umfoffen breit neu. ®tengef unb finö eijörmig, bUgejlJi�t unb bicf" 
ftctutig. 'Ilte �Hitter trogen auf beiben ®citen 2-4 grojie 5af}nförmige <Eilli�en; 
fie finb mel)t ooet weniger ftad mit fiebrigen 'Drüjenl)acmn beje�t. 'Die am 
ctnbe OeS ®tenge15 llel)enben l8lüten {Jaben einen nur 1 mm langen )!jlüten� 
fHeli bet stetd) ijll-1,5 cm lang, grün, 5eigt bie g:orm einee .�rugeS 1mb fJat 
fünf bOI)nTotmtge !Ebi�en; bie \81umenfrone ift 2-2,5 cm lang, mdft trübgelb mit 
l>UttJuttotem oDer !Jiolettem ®d)lunbe unb einem bidjten lJutlJuttoten ober uiolettrn 
IDberne�; jeltenet ift jie. mel)r ober weniger rein gelb; fie trägt fünf ftumpfe 
i!avven. 'Die g:rud)t ift 1-1,5 cm lang, 1-1,2 cm biet, eiförmig; ]ie tuirb 
bon bem unteren :retl öeS baudjigen .WeldjeS bid)t um]djtoifen unb ift bon einem 
fnort.Jeiigen 'Ilect:el ge�rönt, ber bei ber ffieife abjäUt, fo ball bie 8af)Uofen, fleinen, 
bräunlidjgrünen ®amen jreiliegen. 

'DafS l.Bilfenfraut ift in '1leutfdjlanb auf ®djuttplä�en, in '1lorfftra:&cn, a:n 
.8üunm übern(( f}eimijcfj unb tritt ftel(enltleije in grofim ffi1engen auf, fann 
aber an benfelben Dtten im nüdJnm �af)re bollftänbig oerfdJtuunben fein. �� 
ift br5f)at6 nidJt (eicfjt, größere IDlengen ber '1lroge 5u Jammetn. 

'Die il:ltätter ber je�r giftigen !ßjlan;,e ltlerben 5ur f81üte6eit im �ufi unb 
2Iuguft borfidjtig gefummelt unb auf tuarme.n, gut gelüfteten f!löben gctrodnct. 
\Sie riedjen iefJr unangenel)m, betiiubenb unb müfjen, um UnßlüdSjli[(e 511 
tmmeiben, Oebn ®ammefn, %rodnen unb ID:ufbetua�ren mit grof3et !Borficf;t 
be�anbelt werben. 

'Da bie lHliitter tlon ber blüf}enben, bann gut fenntiidjen �flan5e gefammelt 
ttmben iollen, ift eine met�t�ed]flunß faum lnößHdj. 'Da5 Gammetn barf jebocfj nut 
von ihtva�Jfenen au�getu!)rt werben, beten S)iiubc burd) S)auöfdJu{Je gefdJiibt ]inb. 

ißcadjtd beim Sa:mmdn bie in timm Oefoubcren Wlnfbfa:tt 5ufammcngcftcUtcn 
r.Ugemeincu 9legdn. 6djout beim Sammeln Die ftdbcr uub !ltd'er. Gk�t uidjt 
beim 6numteht in Die ijdber �httin, fnmmclt nnr, wae nm l.Hanbc ftcf}t, trifit nid}t 
bie gattöen '.ßfhm�en aue, 1ueuu i�r nur Die )Blüten ober !8tiitter 5tt fammcln brnnd)t. 
2.leftf.lii"iligt bie !Bäume ttid}t nnb rdfit tJon iljncn feine \!i:jte a&. 6anundt nur, 
wo bie $f{att5t11 snf)Irdtf.l uorfommcn, taflt imcin5dtc ftcf)m, rottet fic nidjt ane:. 

!Ber3eidjui8 ller 2lr5uci4Jflana�n·l!Jltrlbllitter: 
1. !!Wgmnlnf eammdt��!ln. 2. \8iinntrmtbml.>l1itter. s . .j?cd.>n!�ittojenfamm. 4. !Bittct!l5cf.>!attcr. 

!). 2tru\!ab!iitm. 6. i)uf(dttid)l.>liitüt. 7. StamiUm. 8. 26Wt!!.\o"l�n. 9. lffii(btl\ 16tiefntnttcr!!Jru. 
10. �talmu�ll.!Ut!el. 11. 6d)n!gnrl.>e. 12. �ljtcn�tci�. 13. €tccl)a�fc�Niiltct. 14. Xattfcllbßi.llbeu• 
!taut. lf>. 0-umbcl. 16., .i)anbrd}dtt:lnrseL 17. lffioUbtumm 18. ffimnfaru. 19. �ijett()Ut(\!lfonit)• 
.RnoUm. 20. \malll!tt6lülm unb ·bliitlct. 21. \!ikrmutlrml!. 22. :toUftrjcfjtnbliittcr. 23. �tttßtrl)ut• 



ltaijerlid}en tliejunb�eitsamts 

bearbeitet in ®emeinfd)aft mit 

bec SDeutfd)m \l,$f)armnjeutiid)cn 

bem Wtbnei.)Jf!anseu-Wu!3fdJUß 

@ejeUjd)nft i!leclin·:<ln01em. 

®ad)ofbcrbmcn. 

mlndjolber. 
Wn1flrlid]f Q!rö&r. 

'!lcr m3acf)ofber (m.lnd)f)olber), Shnmtuit, ID?:ad)anbef, Stabbif, ftnirf, 
ft'nicf, Juniperus conununis L., ift geroöf)n{id) ein 1-3 m l)o'f)er, aufrcdjt� 
fte!)enber €ittaud), feltener ein 58-aum, ber biß 10 m f)od) 1uerbett fann, 
mit rOter bi\3 bunfelbrauncr, fafcriger ffiinbe. :Die nabetfönnigen ?.Blätter 
ftelJCit an ben ßtueigen ftetS ölt breien in :tl.uidenj geltlöf)niid) iinb jle 
10-15 mm lang unb 1-2 mtn breit. :Die mabdn, bie im \illinter nid)t 

l.lle. 25. 



abja[len, iinb jcf)arf uni.; lang �ugejpi�t, graugrün unb flelJen weit IJOJl 

ben ßtveigen ab. 'Xie gelben unfcf)einbaren �lüten erfcf)einen ftetS 
in bnt 2tctjje(n ber mrätter unb OlVUt jo, baf> bet eine ®trauctj nur 
ntiinnfid)e mliiten trägt, 11Jii�tenb bet anbete 11Jeibfid)e mfüten ijerOOt"' 
bringt; auS le�teren entfteijen {lann bie 'ß-rüd)te. SDie 'ijrucl)t ift ein 
beerenartiges @ebilbe, ba� omei ,Saf)re bi6 ou jeiner ffi.eife braud)t; 
im erjten .3af)re ift fie grün, flein, unfd)einbar, erft im oroeiten ,Sa[JrC 
rcf:lwiUI fie flott an, lvirb fugefin unb erreid)t 5-9 mm im :VurdJ"' 
mejjer; jie Oeji�t bann eine fd)maroe, meift beutHd.J b(au bereifte tlber .. 
jtäd)e unb ein bnmncs roricf)es 'ß-leifcf), roeld)eß ftarf unb eigenartig 
müqig tied)t unb icf:lmecft. 

'l>er m3acf)oiber ift burcf) gano ':teut)d)fanb verbreitet unb a[ß jd}lanfet, 
eigenartiger, immergrüner �Straudj roof)f aUgemein befannt. �r tritt Ue .. 
]onberi3 f)äujig ufß Unted)olo in Shcjcrmuälbern auj. uucl) an ll(bf)ängen, 
auf oifenen �eiben, feltener auf jonnigeJl �üge(n; ftetfenroeije bi{bet er 
bid)te \8eftänbe. 

'l>ir reifen, id.Jmaroen, b(uubereiften m.\ad)o(berberren, bic n(ß Fructus 
Juniperi im �mtbel finb, merben im �rrbft gefnmmeft. Sie iiben an 
ben tueibfic�en �Sträud)em f}äufig in jcf}r groj3m ffi?engen, fo ba\3 bie 
'leltSbeulc eine überraicfJenb gro\Je fein fanu. 

G:ine 18ermedJjhmg ber m3ndjolberbcere fantt �öd)ftenS mit ben giftigett 
'Beeren beß @labebaumS ober Getlrnbaunu'l, Juniperus sabina L., erfolgen, 
ber in ben IMe&irgcn €iiibrnropa5 unh in ben \![(!Jett einf}eimiidJ ift tmb 
gefegentlidJ in \ßauerngärten in '.!lentjdjloub luäct)ft. c.l)u GnbcOnum r,at 
jebodJ ein ga113 anbcres m:u!3iclJen a(ß ber �acf)ofbet, feine .Smeige liegen 
nm 'ßoben niebrr unb jiHb nur an ben Cfnbrn aufgeriefJlet; fie jinb mit lvin .. 
oigcu, ben 3rneigen feft anfiegenben \Blättern Oebecft; bie 'ißeeren filtb ben 
1ßad)ofberbeeren im\!Iu5fcf)en feiJr ii{)nfidj, bcfi�en aOet nidjt ben tnüqigen 
@erucfj uub ®ejdjmacf ber 2!3adjo(berbeeren. 

!Bcnd)tet beinl Enmmdn 'Die m dmm liefon'omn IDlrrf6fatt hufammtnßtfttllttn 
nllgtmdnen fficndn. EdJont brim 6nmmdn 'DiE tydber nnb �cftr. ®dJt nid)t 
lldm 61tnuutln in bie ·ijdber �indn, fllmutdt nur, luailnnt \llltubc fte�t, rdflt nid)t 
l:lie gnn5cn \.l)flnuht\1 ane, tunm i�r nur bie fSifitenober !Bfiitter 511 inmmctn braudjt. 
!BefdJß'oint bie !B iinme uidJt un'o reißt uon i�uen fdne !lifte ab. 6amntdt nur, 
100 'Die 1.\.)ffnnhCll halJ frcidl \lorfomnun, fnijt umin5cttr fte�en, rottet fte nid)t au�. 

28. 3•\liinbiflfl� :Oinnf. 29. Strinllrdtaut. 30. llliidaiJllliJHm. 31 . .Ra\I!LI�f61djrnl>(iitm. 
2{($ 32. ifl rin IDI!rt61att njd;Janm, llJddjre bnl Eiammrln Mn $1iilttrn unb l811ilm, Ne �ur ilr• 

niluns oor. 'tu $rrtombuug finbrn, brl:lanbdt, ;. !8. (frb�tttl>läl!rt, !Btombrrtb!iittet, lffiohtu§• 
�!iittet, tlitfcnbrdtt�t, 2inbcnb!üttn, .j)ohmbcrb!ütm, €tf)lrljbom�lü«n, !8Ciitrn bet llJri§en :tau6mlfd. 

���i�t':!;�.;·��l��:::d!�� 1n<'!"!t1�!l:��g�: :t�r:.'ruWu��� �P" �� ����.���1���::'���e�s2ume,.�;a�l�� 
auf befimm 'ßaplet in jel!nn Umjdi!ag !Tjd)imrn, bmn 'll«<i 1.811 ·"' bdtli�t. 



Hoijerlid)en lliejunb�citsomts 

bear6cttet in @emeinfd)aft mit 

bet 'I:leutfcf)en \ßQarmaseutifdjen 

bem Wqneipffauseu•Vlusfd;ut 

@ejcßjcf)aft iBerfin • 'I:la�fem 

!Bibcrncllnntr�cl. ilr. 26, 



�!S l8ibcrncllc, l.pimpincUc, 6tdnpetedein, l8od;)peterfHie, Pimpinclla Saxi­
fraga L. unb Pimpinella magna L. beseidjnet man sruci J.13j!nn5euartcn, 
bie fetr na�e mitdnanbcr ocrroanbt finb unb fid) nur fdjroer boneinanDer unter• 
fdjeiben Iaifcn. 6ie ]ollen be;)talb 9ier al5 5niammenge9örig bcfdjricben werben. 

�ic fetr fräftige, ausbauernbe l.pjaf)tlour5c! gef)t biS 30 cm ticj fenfred)t 
in bie Cfrbe, um oberen (!nbe ijl fie oft 3 crn büf unb läuft f)ier in einm 
fur.Jen, beräfteltm lilluqclfoiJf auS; bie lillur&ei ift faum ner.JlUdgt, auflen 
�riiunlicf) ober braun biS fdjtoärfllidj,-innen ltleil3; ]ie ift fd)tvammig unb tnt{jiift 
einen lßalfam, ber fd)arf geroürsig ried)t unb fdjmedt unb an ber l}uft braun 
IDirb. '.ter Giengel erreid)t gewö{jniidj eine S)öf)e bon 30-80 cm unb i� r�icf) 
ucrdßeft, toobci jebc-r \l(f! in einen \Biütenftanb auflläuft; um @runb trägt er 
eine :Rofette uon ®runbblättern. �ie oberen \Blätter jinb feberjörmig geteilt (ge� 
fiebert) unb mdjt beutlid) be�aart; bie @runb&tätter finb 20-25 cm lang unb 
beftef)eu aus 5, 7 ober 9 l81ättd)rn; biefe finb 3 cm lang, 2 cm breit, 1'ijörmig 
unb fllit1; am @nmbc finb fic breit unb feilförmig ober abgcrunbd. 'Z;ie Q)fättd]m 
fit1en of)lte Gtidrl)m an brm gem�infamen lßlattftid ober finb nur furs geftielt, 
am ffianbc fittb fie gcfägt; bic 6tcngdblätter finb Ueiner unb taben weniger 
Q)IättdJett. SDie Urinen to�i6cn, felt�ner rofu ll:Hütcn ftcf)m 311 fcdJß bi6 adn in 
'l·olbctt, bon bemn roie'oer je ßC�tt biß &lUan6i9 an eimnt 6tcngef tiereinigt fittb; 
tJor ber Q3lüte6eit f)iingen bi:e)c lßliitenftiinbc über, 311r 3eit ber J8ollblütc finb fie 
aujgerirl)tet. 

lßiberncffe ift auf lillicfen, lilliefenmoorett, in @cbüfdjcn, an 'lllcg�ränbern, 
in .2aubi1.Jiilbertt, auf S)ügeln, auf �riitcn überaU in 'Ilcutfd;fattb berOreitct unb 
mrift ljäujig, f!eUcnwei[c in bid)ten lBcftänbcn. 

S)auiJ!jäd)fidJ im tyrü�jaf)r unb �erbft tuerben bie lilluqcin famt bcm 
)illuqdjtoc! aufl bcm $oben auSgeftod)en unb nadJ Wbjdjneibcn ber .ober� 
irbifd)cn �eifc ber s:ßjlan5en unb forgfiiltigem lillafdjen an ber 2uft getrodnct. 
'.tcr .sjanbel5ttame ifl Radix Pimpincllac. 

'1lic lBibernclfe gfeidjt äußedidj mand)en anbmn bei unS Derbreiteten 
'.tolbenbliitfern, fo baf; bie $"flan3c anfangS, fdbft nadJ obiger \Bejd)reibltlt!J, 
nid)t bon ,Jcbermann crfannt werben tuirb; es ift beß{Jaf[J ratjam, fid) bie 
�ffan3c lJon einem st'enner cr[l einmal &eigen &ll laffen. mlidjtig fft, bc\onberS 
auf bcn eigenartigen jd)arj wüqigen SDuft nnb illcfd)macf ber 1�f{an5e 311 
ad)tcn, ber ä�nlid)en (i\etuäd)fcn nid)t &ufommt. - IDJcgcn i1Jrer 'it{jnfidJtdt werben 
{Jiiufig bie \Blätter bes lilliejcnfnojljeß (Sanguisorba officinalis) iäffd)Iid) al5 
\BiberneU be6eidJnet unb gejmnmelt. 

!Bcod)fct beim eammdn bic in einent bcfonbmn 9Jlcrf6Iatt 511famutcugcjtdltcu 
aUgemeinen 9lcncln. 5d)ont beim elammdu klic t'Jdtlcr tmb !Ülfcr. <iiclJt uid)t 
beim 6ammrht in bic t}ell:lcr �inein, fammcft nur, \Uaß ant lnnuDc ficlJt, rdiJt uid)t 

bcr!Btättcr �nfammetnbraudjt. 
fcittC 'lifte ab. 5aututelt ttUt, 

tct iie uid)t att�. 



ar3neipnon3�n·m�rkblött�r b�s Koif�rlid)�n Q;�funb�eitsomts 

bearbeitet in @lemeinfdjaft mit • bem Wt3nei\)flanaen������cf)U� 

ber SDeutidjen l,p(Jarmaseutifdjm � ®efeßfdjnft lBedin • SDaf)lem. 

!Jlr. 27. 

<5�a�tefgnlm. 
�!ll�rliofjt ()�k 



lltderfd)acf)tcl�a(m, !f'nmtenfrnut, ßinnfrnut, Xnnnenfraut, �n�en" 
luebc!, Equisetum arvense L., ift eine mef}rjäf}tigc, nidjt f)oloig lverbmbe 
1$f!onoe mit tueitf}in im moben fried)enbem )ffiuroefftOcf. mon bicjem 
entfpringen im Wpri! unb' Mai 4-30 cm f)of)e, rötfid.J,.f)e((braune :triebe, 
bie an i[Jrer @lpi�e einen lii:f)renfolJf trogen, ber gelbbraun ift unb ein gclbcß 
6porenpulber fiilbet. 3m Wlai unb ,Suni erfd,Jeinen bann ou§ bem ).ffiuroei­
jlocf bie unftud)tboren, 30-90 cm l)of)en :triebe, bie aufred}t Jlef)en ober 
jeUeuer auf bem moben Hegen; fie finb rauf), grün ober grünlid)"weiß. SDie 
';ttiebr finb am Qhunbe etroa 4-5 mm biet, runb, ober mit �ltlö(f bi5 
nd)t&ef)n ffi:ippen uerfef)en unb innen f)of)!. 3n größeren ober geringeren 
�bitänben ftef)en an ben IStengeln 6cf)ciben; biefe tragen otvölf biß ad)t .. 
3Cf}lt bteiedige, jcf}ltlÖt3fidJe 3UlJnförmige 6pi�Cit, bie einen itleißen ifianb 
{)oben. Wm @runbe ber ®d)eiben gel]en Oon bem lEtengel 3llfJ(reicfje .8roeige 
nb, bie in Quirlen ftel]en uub meijl: oiedantig unb unl:leqroeigt finb. 

:Iler Wderjd)acfjtefl]afm ifl auf lltcfern, Olt �egcrihtbern, auf �iefen 
in 'l:lcutfcfj!nnb übetaU fel]r fjäufig, &efonberß auf (efJmig .. janbigem 5Boben, 
unb &ilbct jl:iUemucife eineS' ber !äjl:igjl:cn Urifriiuter. 

IDI:an fummelt non <fnb"e IDI:ai biß .;Juli bie gatt3cn tntfrud)t6aren 
grünen %riefle be5 ®d)acfjtefl]afmß, bie im �anbe{ Herba EQuiseti minoris 
f)eificn. IDI:an fcfjncibet bie griinen stric6e oberfjal& beß �ur3efftocfß. 
ob unb trocfnet fie in bünner @icfjicflt au§gebrcitet auf gut geliif!eten 5Böben. 

1>ic l:lorfteijcnb 6cjdjriebene -'fu"rt ifl nidjt nur ber in 'Ileutfd)(anb 
f)äufionc, fonbem audj ber tlom �anbcf noqugsroeife nedangte ®cfjacfjtel .. 
fjafm. &'ß fei iebodj fjerl:lotgeijoben, baß aucfj nod) anbete Wrten: ber 
@attuug Equisetum gefummelt unb tJerroenbet roerben. 'Ilod) bicnen biefc 
a{fermeift nicfjt 311 aqneificfjem @e6raucfj, fonbent 3u tccf)nifcfjcn 3roelfcn, 
6- lB. 3um �olieren non �ofo, 3llllt ffi.einigen l:lon ßinn u. bergt 

�cadjtd tidm Sammdu bic in einem 6efonbttcn rolctftifatt 311fammcngcftdftcn 
aUgemeinen .Olcgdn. S:djont beim 6ammdn bie ffcibrr uub �ilfct. ®c�t nidjt 
beim 6ammdn in Die ffclbtt �iurin� fnmmdt uuc, was nm ffimtbc ftc�t, triijt nidjt 
bic gntt3cn �f(au3cn aus, rocnn i�t nut bic �lüteu .obtt �liittet 3u fammeln (lraudjt. 
!Btjdjabigt bie !Bihnne nidjt unb tciijt von i�ncn feint �ftc a(l. Sammelt nur, 
1uo bic \13f1an3cn 3a�Irddj IJ.otfommm, lailt umiu3dtc fte�cn, toftd fie nilf)t auß. 

!l.ltr&tidjnitl tm 21'r5ndVflan&rn•IDltdbliiUtr: 
1. 211lgemrine ßllmmdngdn. 2. !Biinnttau�rnblöttn. 3. �rrb!loritrojtnillmrn. 4. !Bittntlubliitttr. 

5. 'lltnitab(Litrn. 6. �nf(llttid)b!öttn. 7. $tamiUrn. 8 . .S6mrn.;11�n. 9. !!SHbtG 0tiefmiittrrd)m. 
10 . .Ralmntmuqd. 11. 0d)afgar�r. 12. Q;ljnnprrit. 13, e�t�d)apfrtbtiittrt. 14. ltaujmbgülbm• 
hmtt. H>. Onrnbr!. 16. l)auljrd)dltlnqd. 17. liDoUblumen. 18. \Rainfarn. 19. Q;ijw�ut('lltonit)• 
.Ruo!len. 20. !DliiiPenblütmunb•bliittrr. 21. illetmul!raut. 22:1tofilitld)ettbliittrr. 23.jyiugrr�ut• 
bliiltCr. 24. lBUjeu!tllutblilttet. 25. 9Bad)olbn�en:m. 26. lB!btrneumuqd. 27. �d)llf!jtdljalm. 
28. 3'Giiinbifd)e� !!llooG. 29. ß'teintfrdtaut. 3(1. !Bilt!ap!)jponn. 31. .Ra,mpjiitd)en&lutttt. 

9tlf 32. if! tln l!Jhrt6tatt njd)irnen, Wdd)-tt bat eammdn POil !B!ilttem nnb !Btiiten, bir �ur !Be• 
ttitnng Pan :lee !8et111enbnng jinben, &eljaubd!, .1-!6. lftbbettbtiimr , lBromberrbliHtn, liD11Inufj• 
bliittet, !Bltfeub!iittrt, �inbrnbliltm, tlofunbttblüten, 0d)ltl/bornbtütm, �Hüten brr mrifjcn ltanbmllrL 

����t-. ;��t�Vi�W��:! ��:����rrf:�i\�!�::uJ�f:i�� �!:��$!;;���;�!:�:��-:2 a��d\idr:�� 



bearbeitet in @emeinfd}nft mit 

'ocr �eut]d)en l.ß�armaöeutifd}en 

Haijcrlid}ctt <!icjunb�citsamts 

bcm &qneipflan3Cn•lltu�fcf;tt% 

@cfcUfcfjaft lßedin • 'i:la�fem 

l)�r. 28. 

�Stänbifd)eS llnooil 9'/atutlidie G>tOfi• 

3Sfiinbifd)ei3 ill1ooi3, Cetraria islandica (L.) Ach., ift ltid}t, wie ber 
beutfcf)c 91ome fagt, t>in Wl:oos, fon'oern eine tj{ecijte, bie in trocfencm 
3uftanb fnorpcfig unb brücf}ig ift unb auß einem aul bciben @leiten glatten 
SFörper beftel)t, ber bie ®�öfle einer SJanb crreid)en fann unb fidJ Toiebcr· 
l)oit in gabelförmig llcqmeigte unb rinnenförmig gebogene 5:\aj)lJen teilt. 
'!liefe iinb frau§, am ffianbe mit tuqcn, ftcijcn, fd)maqen !Jranfen Oefett . 

SDie obere 6cite biejeS Sl'örpers-ijt grünHd}4Jraun, (!Uioeilen ntit rötfid}en 
l.ßunftcn liefett, bie untere tuei)3ficf)"'f;eff6räunfid) ober graugrün unb mit 



roeificn, unregelmäßig &erffteuten %fecfen uerfef)en. .$Die [Jier unb btt 
ttm <fnbc bcr· 2ap):len botfommenben %rudjtförper [JaDen bie ijorm einer 
ffad)en @id]üffe( unh jinb non Oraunu %nt&e. 91:ad) t'Regen ober nadJ 
erfolgtem 2fn)eud)ten if( ber ftörl:Jet roeid} unb feberartig. &r riecf)t 
jd)lnndj, pif&nrtig ober Dumpfig nnb fd)medt bitter. 

,Sßliinbifd)eß MooS ift in �eutfcf)lnnb fJnuptfödJiidj in ben @ebirgen 
cinf)cimifdJ unb fommt bort fteUenltleije in gro)3en i!Rengen, Uefonher5 auf 
feudjtem IDoben, bot, eS finbet fid} aber nud} in ben norbbeutfd}en SI'iefem .. 
1uiilbcm. 

mon biefer i}ledjte ift bie ganoe !ßflanoe 311 fammeht. SDaß �Gliinhifd}e 
9Jf:oo!3 foU nur an trocfenen �agen gejammelt tucrben; eS ift bann nur 
barauf 311 ad)tcn, bajl l.loll" if)m bie am ®runbe anl)aftenbe G::rbe cntjernt 
tnirb, tnorauf hie :Droge nadj furoem 91ad]ttodnen berfnnbfertig ijt. mei 
feudJICn: )llietter ober bei lflegen nimmt fie reidjtidj )llia!Jet auf unb trodnd 
bann fo fdjtner, baß eS nidjt emlJk{JfenSltlett ift, r.affeG ��(änbiidjeiJ 
ffiloo� &n jammeht. ilet �anbeiSnnme ift Lichen islandicus . 

.!Bmd)tet 6eim Snmmdn bie in eiuem befonbtren !mcrfMntt oninmmengejtctflcn 
nftgenuimn ßlcgdn. 6djout (!tim 6nmmdn Die ijdller uub tid'er. <Mr�t nidjf 
beim enmmdn in bie ijdller (J imin, fnnnue(t nur, wnß nm Olmtbc flt&t, rcii!t uid'Jt 
bie gnn3en �flnu�en nu�, wenn if)r nur bie !Bhiten obtt !Bfiitltr 511 inmmdn brnudjt. 
.!Btfd)iilligt bit )ßiiume nidjt nub rtiät uou i&ntu feine �fte nb. 6nmmdt mn. 

wo Die �ffnuoeu 5il�freidj nortommeu, fnf!t uminJdtt fte&m, rotfd fic uidjt null. 

28. ,31liin�ild)tl �o.". Z9. Stdnllttltnut. SO. !Bätlnll!Jlpoten. 31. Sta�enpfötdftnbiLitm. 

nlh�:: !�� i�;;nfß�tc����;,�,;rf�i�����· :'c�!r:r.t��� ��$���11bt�;;l:;:�1,11�t��b�:�:ä:�·�r
b
.ir 4�����&: 

biÖ.tltt, tittfmbliillrt, 2in�mblü1rn, �olnnbetblutrn, e�rr�bornb(uten, fßhiten btt n:>tlfitn 'taubnrffd. 

�c:t&i;�;�����mat��� �tieln�t:...�:��a�: ;::.du·�M.��� ���� ��� 'i,f{,it,1!�,1a�:!1bJ;�r�s:'k6n1b�"��� 
a�ti 6tffmm !lla�irr in lenrm U111jd;ILag trfd!t<ncn, bu<n �Teil 1.110 .#. brtTAgt. 



8t3neipnonjen=metkblätter bes Hoiterlid}en (!iejunb�eitsomts 

!learbeitet in @emehtfc4aft tnit • bem 2lqueipffauoen·�uflid)u� 

bet�utfdjen�(Jarmaoeutifcfjen • @leje!ljcfjaft !BedinsSOa�lem. 

<Stcinfln 

<Steinffrr. 
�cthl�Grailt-

9lr. 29. 

m:rs ®teinffee 6e3eidjnet man 31Vei einanDer fef)r nnfJe berroanbte unb 
nur fd)tuer IJoncinnnber unterjd)eibbare 2lrten bet @attung Melilotus, M. 
officinalis Dcsc. uttb M. altissimus Thuil., bie ljier a{ß 311fammengel)örig 
bejd)ticben tverben foUen. :Die l,ßffanae luirb bi� iiOer mrterf)ocf} unb befiUt 



einm fräjtigen, aufrecf)tell, faf)len ®tengd, bet unten ein fad) ift unb fid) erft 
nbcn Derhroeigt. i:lie )ß(ätter jinb auS brei JB(cittctjen hufammengefe�t unb 
Lefi�en einen feinbe�aartcn, biS 1 cm langen lßfnttftieL l:lie ;ßlattf{äcf)e ber 
einhelneu lßfättdjen, oon benen baS mittlere etroaS gröfler unb oudj 
länger geftieit ift a(G bic Deiben an ben ®eiten, ift biS 4 cm lang, fängridj, 
am oberen !!:nbe abgeftu�t, aUer mit einem htrhett linbjpi�dJen uerje[Jen: 
baß untere (fnbe, ber 'iSiattgrunb, ift feilförmig. i)ie JB(äJtd)en finb falj( 
ober nur auj ber unteren Seite an ben iHeroen feitt beljnnrt, mn ffinnbe 
fdjarf unb fpi� gehäf.Jnt. i:lie golbgelben, 3iemlidj fleinen )Blüten ftelJell am 
lhbe beS StengefS uub ber nuß ben oUerften )ß(ottndjjdn !JeruorUredJenben 
3meige in (ocferen, uiefbfütigen X rauben; jie finb edjte <5d)metterlings­
bliiten. 

®teinffee ift an Ufern Dolt tyfüfien unb 58ädjen, auf m3iefen, an 
<Mräbeu, in feud)ten @eliüfdjen, auf ®djuttfteUen, an 2fcferränbem ttttb 
2Begränbern, nud) auj (ef)migen �ügefn burd} gnn3 ::Deutfd)fnnb ocrbreitet 
nnb tritt ftef!eutoeife in groüer Wl:enge gefeUig auf. 

mom ®leinffee, ber an feinem fef)r an )ffialbmeifter erinnernben ftarfen 
<Iluft crfannt tuirb, wirb uom ';)uni bi� September boG Sfraut, in biefem 
g.auc ber obere :teil bcß Stcnge!G jamt bcn anji�enben 5S!ättern unb 
�Hüten, gejammclt unb in bünner Sdjidjt auSgebreitet auf gut gelüfteten 
lBöben getrocfnet. Sm �anbef gef;t Steinffeefraut alS Herba Meliloti. -

�äufig fonnnt bie <Ilroge nun, "gerebelt" im �anbef oor; man läßt 311 
biefem .Stuect bnS geiomme(te "Shaut" etwaß uortroäncn, bi\3 bie 5!Hätter 
tmb 5Bfüten nnnetucfft, a&er nod) nidjt lufttrod'en geloorben jinb, unb 
ftrcift jic bann non !:len �tengelteilen, bie meggetoorfm loerben, ltli. :tlie 
jo gewonnenen \Blätter :.tnb JB(iiten tuerben fobann nodj fräftig nadj" 
getrodnet. 

c;tler toeiflliliif)enbe ®trinffee (Melilotus albus Desr.), ber c'benlnf!;:; 
einen, nfferbing5 uief fcf)loiidjeren, an )ffia{bmeifter erinnernDen ®erndJ 
befi�t, ift für ben �anbe( nicf)t 3U fammeln. 

!8eadjtet tieim Saumuht bie in einem llcfonbtren ID?erf6fatt sufamutengeftdlten 
aUgemeinen ffiegdn. Edjont beim Sammeln bic ijtlber unb Qllfu. <Me�t uid)t 
!leim Sammeln in bie g:dber �inrin, fammdt nur, Woll: am ffianbe fte�t, triftt nidjt 
bie gan3rn l,ßflannen au3, wenn iljt nur bie !Blüten ober !Bfätttt .;u fammeln llraudjt. 
!Befdjäbigt bie !Bäume nid)t uub rei�t von i�nm feine �fte ab. Santmdt nur, 
wo bie �f(an3en 3aljlrddj uorfommeu, Jaijt nrrein3dte fte�eu, rottd fit nidjt auß. 

!8Htttffnb!ätttt. 
etitlmüttn:cflrn . 

. ltaujtnbgülbm· 
lfi{!n�ut('lllonit)• 

23.�ingerljut• 
bfiitter. 2l. �m;enfrautbllittn. 25. �djol bn beeYnl . 26. !8ibnnerrtuuqer. 27. IBdj(ldjtr{�alm. 
28. $Mänbijlflr' !lnoo,. 29. IBtdn!lrdt(IUI. SO. !8iitla ppjj)onn. 31. $t(l�enpjötdjrnbfiilrn. 

i'IIG 32. !ft dn !],)lulblall er!d!iwm, tuddjd b{!' eammdn bon !81ättetn unb !Bliitrn, bie 6Ut !Bt• 
�����l �i�re�t:ät?���i����gmr;::,16or���:����ieJ; :����::�������� '$r��!

m
b�

et��:e���:�:ii!t: 

��;�l;t�i��::�Jn!:1::a�:::��;����\�jl�:u3�f��� J!:��:;:������jg��2a!n!.r1ia��� 
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!Jlr. 30. 



märlapp ober GdJlangenmooS, audJ @üdeffraut ober f!Solfilranfe, Lyco· 
podium clavatum L., Oefi�t einen gemöljnlid} an Oemoo�en Stellen auf ber 
<frbe !ried}enben \Stenge!, ber eine �änge Don ülJer 1 m emidjen fann. 
<fr i!l Der31t1eigt unb treibt nad} llnten fabenjörmige meiüe �UtJdll, naclj 
olJen jd}icft er aufgerid}tde, 5-15 cm lange \!i:fte auil, bie mie ber Gt�ngd feljr 
bid}t Oeb!ätlert jinb unb Don benen ein steil in bie bedängert�n, grünlid} .. 
{\dlJen �f)ren auMöuft. c.Ilie Stenge( .. unb 2rftblättcr jleljen fef)r bid}t; jie finb 
nur 3-4 mm lang, länglidJ, bunfelgrün unb Iaujen in eine ungejärbte bünne 
6pi�e tUtil. 'l:Jie 181ätter an bcn 10 biß 20 cm fangen \!ifjrenjliefen jinb 
loder gejtellt unb nod] et!vai! f(einer af$ bie 6tengdbfätter. 'l:Jie �f)ren 
�ef)en ein3eln ober meijl: ou 31t1eien, feftener JU brei ober biet an bcn 
\Stielen. 'l:Jie llif)ren jelbft finb runb, grün!id}gclb, 3-6 cm lang, 3-4 mm 
bid; jie finb bid)t beje�t mit euua 3 mm langen unb breiten, eiförmigen, in 
eine farbloje morße ani!faufenben Q:lldttdjcn, auf bereu überfeite in bet �läf)e 
bell ®runbeil nierenjönnige, bide fadartige @ebilbe �ef)cn, bie bie \Sporen ent­
Ijalten. \Beim 2ruflpringen faUen auil if)nen oal)ffoje, f)effgelbe, jtaubjörmige 
Sporen Ijerauil, bie fog. uiBöriappfamen", "�eremmf)l�. 

18/irlapp ijl in trocfnen 91abehuälbern ober auf moojigcn Jöeibcplöben, 
aucf] auf bufdjigen lffiiefen burdj gana 'l:Jeutjd)lanb Der& reitet; in �'lorbbcutidl­
lanb tritt bie \j3jlan3t: überaff in ber <ibene auf, tvä�renb fie fidj in ®iib­
beutidJianb faft itur in ben miflleren 2agen ber Qlebirge, befonberß an Q3crg­
a&�ängen unb am !Raube von �odjmooren finbet. 

':Die �porenreife erfolgt im Sufi unb Wuguft, feiteuer im rue&irge erft 
im September. !Bor bem 2fuf)pringen ber Sporenfäde werben bie lft�rrn 
abgcfd)nitten unb, nad"Jbem fie in Qlejä[len an ber Sonne getrocfnet fini'>, 
auilgefropft. {iß ift barauf JU adjten, bafl baß gerud)- unb gefdJmacflofe 
Sporenpulver möglidJft rein gejammert wirb, b. l). baß leim 18fiitter unb Stengd­
refte in baß \ßuluer gelangen. 'l:Jer »anbcfilname ift "Lycopodium". 

!Bcrtved)felt fann !Bärlapp �öd)jlcnil mit anbeten Lycopodium-Wrten tverben, 
II· !8. mit Lycopodium annotinum L, ba� ftelfenmeije red)t Ijäufig auftritt. 
'l:Jie Sporen biejer Wrt unterfd)ciben fid) jebod) faum bon ben ge&rdud")fidjen unb 
fömtm gana tvie biefe uermenbet werben. 

!Bendjtet fleim 6nmmdn bie in rinem liefonbmn Wlerffllntt snfammengeftcUten 
aUgemeinen !Regeln. 6djont lieim Sammeln bie tJelbtt nnb l!i:lfer. G:Se�t uidjt 
IJeim 6ammdn in bie tyelbtt �inein, fammdt nur, lllaß am 9bnbe fte�t, reijft nidjt 
bie gan.;m �flan.;en auß, l\1enn i�r nur bie !Blüten ober $Iiitter su fammdn braudjt. 
!Brfdjiibigt bie !Bäume nidJt unb reifft uon i�neu feine l!i:jte n6. Sammelt nur, 
wo bie �f{ansn1 sn�Ireidj norfommen, faijt nminsdtc ftr�rn, rottet �e nidjt auß. 

fBuatidjniB btr (l{ranei,flan3ttt•IDltdbTiittu: 
1. 'l!llgtmeine Sammflttgdn. 2. !Biitenttnnbtnbfiittn. S. �n{lfijdtlojwjamtn. 4. !Bittttfl.�tNiitt�r. 

5. Mrnifa&lilten. 6. �uf(nuiofjbliittct. 7. stnmiUen. 8. l!ömen;a�n. 9. !IDillicl 6tiefmuttmflm. 
10. stalmulmuqd. 11. 6ofjafgat&e. 12. !;l;(junpuiG. 13. titrofjapfdblätter. u. staufmbgill"rn• 
!taut. lfl. Ournbd. 16 • .j)nul}rofjrhuuqd. 17. !ll3oUMumw. 18. lßainfarn. 19. !fijen�ut('atonit)• 
stno[lrn. 20. ID"Ialuen{l!il!rn nn� ·�lättn. 21. ®ctmntfraut. 22. sto[lfirfofjen�liittn. 23. �mgrr[fnl• 
Miittrr. 24. !Bi[frnlraut�lilltrr. 25. !ll3aofj�lbctberren. 26. !Bilnrndlll:lutid· 27. 6djaofjtd�ctlm. 
28. $11iinbijd'jrl ID"Iool. 29. Strin!lcdront. 30. !Biirlaupjporrn. 31. sta�trnpjötd)rn�ltittn. 

'111132. ifl rin ID"Inlblalt rrfdiirnrn, ll.lcllf{rl bol6ammdn bon!Biilttrtn unb !llliltrn, bic &ut !Br• 
nitung uon stee $rrmrnbung jinbcn, {lr(janbdt, A· !B. \frbbertbliilltt , l8rombrn&liltttr, 'Hlalnuli• 
blii!ler, !Bitlcnblii!trr, Sinbenb!ütcn, .j)olnnbaMütrn, 6djlr[fborn{lliiten, !Bliltcn �rrturijirnstaubneffrl. 
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.lta�?eniJfötd)cnblütcn. 
Dlr. 3L 



ftaßenpfötd)en, 3mmortdie, &uguftblume, Helichrysum arenaxium DO., 
ift eine me�riä�rige �flan�e mit aa�lnid)en !Stengeln, bie non cinet �ofaigen 
2But3ef fd.Jtdg auffteigen obet aufted)t fte�en. SDie IStengel jinb ungeteiU, 
15-40 cm �od.J, mit einem t!if3 non mei�en, molligen ,Paaren befeßt unb 
bid)t beblö.ttert. SDie 'Bllittet finb aut 'BlüteAeit an bem ®tunbe bet ®tengel 
meift fcf)on uerbom, bie obmn finb bagegen mo�l entwiCfelt; fie finb Iö.nglid.J, 
fd)mal unb jpi�. �e 'llliltenföpjd)en jtegen an bet 15pi�e bet 15tengel bid)t 
gebrdngt; fie finb fugelig unb Uein, nur 6-7 mm im SDurd)meffer groj3:; 
bie �[attfcf}uppen, 'oie bie �lütenföpfd)en ein�üUen, finb troden, 3ittonen" 
o'oet fd)tTJtfelgelb, feltenet orangetot; fie nnb fa�l. 'l:lie duj3:eren Sd)uppen 
fin'o run'olid), bie inneren Iänglid) un'o l}aben bie tJorm eine� 2öff�. SDie 
'Blüten finb golbgcfb bi� orangerot, Uein unb töbrenförmig. 

sttlßenpfötd)en ift an �egrän'oem, auf troc!enen ,Pt1gein unb ®d)afmei'oen, 
aud) in Iid)ten, ttodenen �älbern in ':tleutfd)lan'o ft'!Jt cerbreitet un'o ftellen .. 
weife, befonhe'cl in fan'oigen @ebieten !nor'o'oeutfd)Ianbß, eine her f]äufigften 
'jl�an3en. 

Wom Raßenpfötd)en mir'o 'oet gefamte �(ütenftanb .gefummelt, bet beim 
X:roCfnen, baß an her 2uft gefd)ieQt, feine %ntbe unnetänbert ber,äft. @:� muf3. 
barauf gead)tet werben, baj3: bie mtütrnftän'oe vor bem voUftdnbigen \Huf .. 
!Jlüf]en abgepf(üdt werben, 'oa anbernfaUi! 'oie mrfiten burd) if]re ,Paarfronen 
ou3 ben fie um�üUenben !t'efd)en betau�ge'orüdt roetben unb baburd) bie ':l>roge 
unanfel:mlid) roitb. 

Unter bem �lamen ,.Rnßenpfötd)en" wirb vielfad) aud) eine anbere, uer .. 
wanbte �flatije gejamme1t, 'oie fid) aber burd) ibre roeif;en bi� tötlid)en 
!B(ütenföpfd)en uon bet oben befd)riebenen �f{an3e ab�ebt. SDiefe fßlüten 
bütfen mit ben anbeten nid)t vetmed)felt roet'oen. 

�cod)tet lieim 6ommdn bie in einem befonbmn rolerfbfott sufonmungeftdftcn 
oagemeh,en 91egdn. 6d)ont lieiln 6ammdn bie tydller unll !Üd'er. 6JdJt uid)t 
litim 6ommdn in bie l}dber �iuein, fommdt nur, was om staube ftc�t, reiijt uid)t 
.bie gouae11 $flongeu onl'#, wenn i�r nur bie �Hüten ober !BJötter 311 fommcJu broulf)t. 
�eflf)iibigt bie �iiume nilf)t 1t11b reiijt tJOII i�uen fdm l!i:fte oll. 6ammdt nur, 
too bie l.\3flouaen ao�{rdtf) tJorfommen, lofJt tJmin&tlte ftelJen, rottet fit nidJt onß. 

!Ber3ddiniß btr Wqneillfl'a:n3tn•j)lerf&liitter: 
1. !ltl'grmeinr e�mmrftegdn. 2. 55nnltnubenbliittn:. a . .Qerbft.;d!(ojenj�mrn. 4.. 93ittcrf(rrbTiittlr. 

5. !lrnif�b!iitrn. 6. ,Puj'!�!tilfjbliittrr. 7. St�miUcn: 8. S,!ötornoa�n. 9. ®ifbe' 0tk!miittn:d;Jm. 
10. $t�tnmfh:lutJCI. 11. ed;Jafg�tb!. 12. lf:�tCUPrt!f. 11:1. 8ted1aj:lfc!bf1ittrt. 14. t�ujmbgiilbcn• tra1!1. 15. Qumbel. lß. t>�ul)edirltourod. 17. 'IDoltbfumm. 18. !Jfltiul�tn. 19. lfifenljut(il:tonit)� 
.Rf!oam. 20. IDl�luen&hitcn_ unb ·bllitter. 21. \Scnnut!mut. 22. Zoltflridjmb!ötter. 23. �ingul/nt• 
��t$rilän�f��:llm'!����b��.'cßtei��irr�����b�.e�t;;�l<11l!fUo���n���"';:;��;PfO;;;n�����d�alm. 
rr�!��! !�·n '�::_" i/:�r�b;b,1r�:�.�:����"· ��!:�!��� 3�����n&t�:�Ui�t':;,'er;r�:b��::a:�r:.ir ���n��: blilttrr, 931drnblattcr, l!mbcnblutrn, i\ofunbn:bfutrn, Sdjlrl/bornblutm, JBtulw bn: 111ri1itn :taubntiTd. 
�r:'�j:t'n�:'W�'Itr���� ���ce!n�l:._'ll:���q�: ��:'u�u�� ���� .�. ���·dl��.����b�1�U�e's2����\o�f.� 

aui btfirrrm 'll��lu in !t[tom Um(<ftlgg orfd}itnO'U, bnrn l{!ro!J 1.80 ..1t &ftt<igt. 



arjndppanjen:merkblätter ttaijerlid)en ffiejunb�eitsamts 

bearbeitet in ®emeinf�aft mit 

ber SDeutfd}eul.ß{Jarmaaeutifd)en 

Dem 2lt.;neipflan.;en·�uSfd)ufi 

@efeUid)a.ft .f.Bedin � i:lal)Iem. 

®ammclt !Bf!lttcr tmb !Blüten für �cc. 
!Jiußbliittrr. 

9lt. 32. 

,Sm $uni fnmmdt man bie nolf) nid)t uOUig außgetoad)leuen 181ätter beß !illnlnu}lbnum\J. 
6te btl fünftrider liDcitme, in 'il!<ltf�fen ober �örtöfeu, ge!rodnet 

aber 
!Braun geworbene !l.\lnre ift 

i!Snlnufibliitler �aben ttoden tuofJ( nodj 
eiger.art1gen ®etudj brr ftifd)en 18IiiUtt. 

lirbbeerbliitter. 
IDlan fnmmdt bie !Blätter unjmr in nffrn !IDiiibtrn tierbreiteten lUlnlberbbttrt am rieften 

Im IDlni unb ,3uni, nod} btbor fie 11oUfommen ou�ttulldjjeu jinb, unb trodnet Pe auf einem 
Warmut gdüjltlm \!loben. 

!Srombeerfi:tiitter. (litnbeerbfiitter. 
ilie !8lö.!let btr an fffinlbriinbern, nn lllb�iingen, in lid)trn l!Biilbern, in G:lrbirgen unb 
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Qeiüftdtn lt:loben getrodnet. 

!llir!enbliilter. 
5Die !Blätter unjeur burd) i�te weiilt !Rinbt gdennaeidjndtn !8itlenW.ume unb ofträudjtt 
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6djidjt nußgtbre!tet, gdrodnet. 

tilalbmet«etlraut, IDltriltiiuter. 
Unter lffialbmeifterfrnut unfte!Jt !llßn blt gtfamttn, nm &eften bri tünftlidju !ffiiirme 

tlljd) Qdtoclueten, obetltbljdjen steile, bie 61engd famt !8Iiittttn unb !8lilltn, btt in ftf;Jnttigen 
2au6wälbtrn, btfonber� tu !8utf;Jenwö.tbttn, iibuaU bttllttiteten unb fidlenmdie übetnuß 
�aupgen !ffialbmeifterpf(anae, Asperula odorata. '!IRan jammdt bat Shant tm !Dloi am bellen 
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${1nn3en red)t ö.�nlid); bodj tdennt man biefe jojort an i�m uftnigrn lMtrudjToiig!eil. Wnlb-o 
meifttdrnut wirb bdm stnxlntn blaugrün biß fdjlllllt3Qtiin 

:taubntiirlblüten. 
1!1:(,:! stoubntlfelbliilen merben �u �e bie !Brüten bet fiTietllii in ileutjdj(anb nn $orf­

ftrnüen, in �eden, an .Säuntn oft in bidjteu 9Rojfen uoifommmbtn weiilen Xaubneffd, 
Lamium album, Uttltltnbd. !Bon �nbe 2Ipril bi� 3uni tuten in ben 18tattadjjdn btt DU: 
1/� m �o�en, frnuligen $flonae mit i�ren &rennefldadigen, ober nid)t Eid)me� eroeugenben 
':Blättern blt jd)Jlnen, 

�
itmlid;J groiJtn, fdjnteroeiiJen 2ipJ:1en61iiltn f)ettlor. �ieje tl.letben bot 
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worben, ift unuediiuflid). 



ei"'le�bornOlütea, S"'tuor;b�m�blftltu, ®d)lt�enblüten. 
'i>er 1-S m 4o4t, botnige 6d)Tdjenjhaudi. ber auf fonulgen .i;lftgdn unb an 2:13atb• 

�����::����d�1e�m�*�af�::rt�d�!rit11�uta���.Abe���e�te11����fe�1i�1[!�[;::���!�J��� t»e�ldten, bie ble 6tr3udjer.übtr unb übtt!Kbeden, ltltrben an troctfntn 'tagen borjid)tig auJ bm grünen Jteldjen �erautgepflüdt uub fdjnen on ber 6onue getrodnu flllerbtn bie 
!Biilltn und) 'ißrgen gejnmmelt ober unoorfid)ttg getrodnet, fo ne�men fie eine braune biJ fd)miiqtid}t ijarbe an unb werben im �anbd nur fd}hd}t 6e4a�lt. 

volunberblüttn, volbtrbUUtn, \lliebtrblüten. 
'Der �olunberflraudi, Sambucu.11 nigra, btt in ßlubwö.lbern, in jeudjten (Mdnlfdjtn, in ttecft-n unb an Sännen ilberan in '&utfd}1anb !M:rbreilet if! unb aud) fellr �öu;i11 in Qliirttn 
cmgepflan61 roltb. tntfaltet im illlui, 3unl unb 3uli friM tlon !leinen bu!trnben, l:Dfi!ien 
�:�:" w!!'J::�:�r�?e!.e:; :�:n ������:�i�te:�f:��!�'�:�ßtb{jt::�t6�e��r�:���:f�ü����.10: bellen bei fiinftudjtt !Hidrme, gettodnel; barauf rdbt man bie !Bhilfn buni;J ein ®irb, burltj tDei�!J bte ftdnen !Bfiiten l!inburdjfoUtn, roäl!rtnb bie nnbraudjboren Stiflt bt! !Biiiten­fhlnblh! illrlidbltibm. !llodj beffer tJqfäfJri mau fo, bo.b man bie !B!ütenbolben, totnn [it 
nodj nidJI gan& trodrn geroorben finb, ruidltr in blt (lanb nimmt unb bie !Biüttn abftrtifL Thtr tilliten, bie nadj btm �rodnrn dne fd)önt gell:llube bit� Rtlbt 3ntbe befillrn, ruerbtn 
;�t t:!r11aU:��':;�ft. roö{jnnb burd) unoorfidjtigeJ $todntn btliun(tdj_ bi� bJnu.!l geroorbrnr 

�inbenblüten. 
illt &elbtn Sinbennrlen, bit ®tdnlinbe, !63inlerlinbt (Tilia cordata) unb ble 6omma­Unbr {Tilia platyphyllos) finb tn Saub!Ddlbrrn unb &rbiildlrn iltutfdjlanbJ übnan nerbrdtd, tottbm abf.r roolll am {jiiufigften al� Glraflrnl:aume angetrofftn ille 2 biJ 6 !D1iurn traRtnbtn !Blütrnfllinbe bet: eiommerlinbe entroiddn fidl im Suni, bie fünf• IiiJ eljbliiligen btt !63inltr• tinbf gtmö{jntidj trft 14 �agt ilJ!iler. ßur lBoUbh11t3til ltlttbrn bit gnttAtn !Biütenflli:nbe faml btm i{jttm 61iel angetundj!rntn, Rdblid)grünrn, VGllitrbiinnrn ffiügdblsU abgrl!fliidt. !8eim ad)ten, 

biü�en. 
untenn uid,tlid,l 

�m meiften geirb!ibl finb blt !Biiilttt btt 6trlnTinbe. !Rid,lt ßtlammdt bürjen rotrbm bie 18\ülrnfliinbe ber mandlmal llti uni llllgtlJflanAirn 
�i�fi!�"�����i�:r:m��n�r���n�::e�a�1::n{j��J �!� &�l�re�r�1�o���!'t�u�f!�0ijt ���b oft eint tinitt non iibtr 2 cm trreid)t. ilaJ i:rodnen �lr Sinbtnb(üten m11fJ fofort geid.Jt�rn unb erfa[gl entiUfbtr nod) WuJ­brtiten btt �lüttn in bilnnet Sdjld)t an btr Sonnt obrr aber in tiMm trodtntn, luftigen maum. Unuorfldjtig �tlrodnttt lll!_üttn tuetbtn braun nnb unnnje�n[idj, nerlimn audj i�nn aatlen tluft unb jinb Dann llnDertduflidj. 

iltog�::::r;��!�er�;f�'erin��bii:1�l!�n ��
trol�:�t{:ti�rffi:;n�"��e Ii�; ie?:� .\xlut!{jo.lt ftlbft �erfleDtn roiD, finbet baAn benl IDled&Iatt "1:eemijdjnngrn für 

btn �auöflnlt" (!Bedag uon Snli11fl 61Jt"lnger tn etfin w. 9). ilaa-u rönnen aud} i:!rogen l;ltrlllmbtt rottbtn, bit beim Xrodnen mihfarbig grruorben finb. 

!Btr3fidiniß btr l!r3nti�fl"an3rtt•\lllttf61ö.ttn: 

5. ���ranbra:!�� e���������i�·bt�i��n���
a
;:��i�,��r

t. 
s�i!�������fe

n
J�'%�!be:· �\t�hz���:::�� 

10. Ralmulrouqel u. Srfjafgntbt. 12. �f)rtnl!nlß. 13. etrd(a�fr!bl!itttt. 14. i:nufrnbgülb�n· 
traut. 15. Ournbd. Ul. -txzu�trfjt(tt!UtAd. 17. l!loUbfmmn. 18. ffimnfotn. 19. l;t:ijrn�ut(!llonu)• .RnoUen. 20. IDl41\lrn{l{ütrn unb •lil!ittrr. 21. 9Ikl:mmlrant. 22. Xt>ntirjtf;jrn�llittn. 2S.ljingtrf)ut• 
&liitttt. 24.. lf!itfrnltant�liittrt. 25. 19\'ld!olbnbrrrrn. 26. !8ibn:ndlll.lllW!. fn. S�rfjtd{jalm. 
28. 3Jiiinbi[rfjrl IDlooJ. 29. Stllnttnlt<'lut. 30. tlliti<'IPIJ!IJOttn. Sl. !a\jtniJjÖtdjmMiiten. 

��i�t'rt;'!rW�ma:,'!f\�r�1%'"__aJ����: �e:���������!� �n�� r12n°r �;4��r��������11��ildYk': 
auf&tllrmn!Jl<!lllnilljf(trm Um[lfllmQ!"tflfllmm,brnn'Vtrlll.SO.Abrmlgt. 
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